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Linhares recebe 1° Encontro de Formacao

para Mulheres Empreendedoras

PML

A Sala do Empre-
endedor, vinculada a
Secretaria Municipal
de Desenvolvimento
Econdmico, participa
do 1°Encontro de For-
macado para Mulheres
Empreendedoras
(Edig¢do Norte). O
evento sera realizado
no dia 20 de agosto,
entre 13h e 18h, no
auditorio da Camara
de Dirigentes Lojistas
(CDL)/Linhares.

A ideia é proporci-
onar um momento de
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aprendizado, inspira-
c¢do, troca de expe-
riéncias e oportunida-
des para fortaleci-
mento de empreendi-
mentos femininos.

O encontro é gratu-
ito e esta com inscri-
¢Oes abertas pelo link
disponivel no site da
prefeitura.

Na programacao,
algumas palestras de
formacdo para ampli-
ar o conhecimento
das empreendedoras
como: educacdo fi-
nanceira e microcré-
dito; cases de sucesso

-

e marketing digital e
inteligéncia artificial,
com foco nas estraté-
giasdemidias sociais.

Mulheres
empreendedoras em
Linhares

O empreendedo-
rismo feminino em
Linhares representa
uma parcela significa-
tiva da economia lo-
cal, especialmente
nos pequenos negoci-
os, comércio, beleza,
servicos e atividades
autonomas.

De acordo com o
Sebrae/ES, Linhares
tem aproximadamen-
te 11.790 Microem-
preendedores Indivi-
duais (MEIs) registra-
dos, sendo 49,62%
mulheres.

Os segmentos mais
procurados pelas em-
preendedoras linha-
renses sdo: moda e
acessorios; Cabeleire-
iro; Manicure e pedi-
cure; Estética e bele-
za; Servicos de cuida-
dos pessoais; Peque-
no comércio varejis-
ta.

Foto: Pixabay

Sua marca
ainda ndo
estaem
nossas pagmas?
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Se voceé viu, seu cliente também vera.

Reflexac

"Por que vocé esta assim tdo triste, 6 minha
alma? Por que esta assim tdo perturbada
dentro de mim? Ponha a sua esperanca em
Deus! Pois ainda o louvarei; ele ¢ 0 meu
Salvador e o meu Deus."

Salmos 42:11

Refletindo: Ha dias em que acordamos sem
energia para nada, com um peso no peito que
ndo sabemos explicar direito. Nem todo dia é
um bom dia, e fingir o contrario so6 afasta a gente
de Deus.

O autor deste salmo também ndo estava bem.
Longe de casa, lembrando dos dias em que
liderava a multidao até o templo em festa, agora
s tinha lagrimas como comida, dia e noite. Ele
nao escondeu a tristeza; ele conversou com ela.
Repare o que ele faz: em vez de deixar a tristeza
falar sozinha, ele se pergunta, quase surpreso
com o proprio estado: "Por que vocé esta assim
td0 triste, 6 minha alma?" E uma pergunta
honesta, ndo uma repreensdo. SO depois de
perguntar, ele escolhe esperar em Deus.

Essa mesma frase se repete trés vezes nesse
salmo, como quem precisa se lembrar da mesma
verdade varias vezes ao dia. Escolher esperanca
nao é resolver a tristeza numa vez so; € voltar a
Deus denovo, cada vez que ela reaparece.

Deus nao pede que vocé finja estar bem. Pede
que, mesmo triste, vocé continue falando com
Ele.

Oracdo: Senhor, hoje eu ndo estou bem, e ndo
quero fingir que estou. Minha alma esta pesada,
e eu nem sei explicar direito por qué. Ajuda-me
a fazer como o salmista: falar contigo sobre essa
tristeza, em vez de carrega-la sozinho. Mesmo
sem vontade agora, escolho esperar em ti,
porque sei que ainda vou te louvar. Em nome de
Jesus, amém.

Restaurante
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Prefeitura de Colatina e forcas de seguranca alinham
atuacao conjunta para garantir tranquilidade ao publico
durante a programacao dos 105 anos da cidade

PMC

Uma grande festa
também se faz com pla-
nejamento, prevengao e
cuidado. Em reunido
realizada nesta semana,
a Prefeitura de Colatina
e as forcas de seguranca
alinharam as estratégias
que serdo adotadas du-
rante o Viva Colatina
2026, que comega neste
fim de semana e segue
nos dias 21 e 22 de agos-
to, na Area Verde.

O encontro reuniu
representantes da Poli-
cia Militar, Policia Civil,
Corpo de Bombeiros,
Guarda Civil Municipal
e Conselho Tutelar,
além de equipes da Pre-
feitura das areas de Segu-
ranca Publica, Desen-
volvimento Urbano,
Cultura e Comunicagio.
O dialogo e a constru-
¢d0 conjunta marcaram
a reunido, com cada ins-
tituicdo contribuindo
dentro de sua 4rea de
atuacio para fortalecer a
seguranga e a organiza-
¢ao da festa.

O planejamento en-
volve desde a andlise da
estrutura montada na
Area Verde até a organi-
zacao dos acessos, circu-
lacdo de pessoas, atua-
¢do das equipes e defini-
¢do dos procedimentos
que serdo adotados du-
rante o evento.

Antes da abertura da
programagio, o Corpo
de Bombeiros realizara
vistoria técnica em toda
a estrutura. A corpora-
¢do também estara pre-
sente durante a realiza-
¢do da festa, atuando de
forma integrada as de-
mais forgas.

A reunido ¢é funda-
mental para que todos
os envolvidos conhecam
0 planejamento e pos-
sam atuar de maneira
coordenada. Entre os
pontos discutidos estdo
a presenga de seguranga
privada treinada e quali-
ficada, o posicionamen-
to estratégico das equi-
pes e outras medidas
preventivas para ampliar
a seguranga dentro e no
entorno da Area Verde.

A Policia Militar
tera atuagdo reforgcada
nos dias de evento, com
policiamento qualifica-
do e planejamento espe-
cifico para atender a mo-
vimenta¢do de publico
esperada para o Viva
Colatina. A estratégia
prevé presenca ostensiva
e atuacdo em pontos
considerados estratégi-
cos, tanto na area da fes-
ta quanto no entorno,
fortalecendo o trabalho
preventivo e a seguranga
de quem chega e deixa o
evento.

A Policia Civil tam-
bém reforcara sua atua-
¢do durante os dias de
programacdo, inclusive
no plantdo, fortalecendo
a estrutura de atendi-
mento as demandas rela-
cionadas ao evento. A
proposta ¢ manter comu-
nicagdo permanente
entre as instituicOes e
facilitar respostas rapi-
das sempre que necessa-
rio.

Outro ponto discuti-
do foi a formagdo de um
posto de comando inte-

grado, reunindo repre-
sentantes das equipes
envolvidas na operagdo.
A medida busca fortale-
cer a comunicacio e a
tomada conjunta de deci-
sdes durante os dias de
festa.

O planejamento tam-
bém contempla o transi-
to e a organizagdo das
vias proximas ao evento.
Interdigcbes, acessos e
demais medidas opera-
cionais estdo sendo ava-
liados de forma conjun-
ta para organizar a che-
gada e a saida do publi-
co e reduzir impactos na
circulagdo daregido.

Trabalho conjunto pa-
ra uma festa segura

A integracdo entre
Municipio e forgas de
seguranca faz parte da
preparagdo de uma es-
trutura pensada para
receber moradores e visi-
tantes durante uma das
maiores celebragdes ja
realizadas no aniversa-
rio de Colatina.

Mais do que definir
a atuacdo de cada insti-
tuicdo, o encontro per-
mitiu antecipar situa-
¢bes, compartilhar in-
formacdes e alinhar pro-
cedimentos. A proposta
¢ que todos trabalhem

Foto: PMC

de forma coordenada,
cada um dentro de sua
competéncia, com um
objetivo comum: garan-
tir uma festa organiza-
da, segura e preparada
para receber o publico.

O Viva Colatina
2026 sera realizado nos
dias 15, 16, 21 e 22 de
agosto, na Avenida Sena
dor Moacyr Dalla, na
Area Verde, com entra-
da gratuita. A progra-
magao comeg¢a com a
Festa da Fé, no primeiro
final de semana, e conti-
nuanos dias21 e 22 com
grandes atragdes nacio-
nais, artistas locais e dife
rentes estilos musicais.

Conab estima safra de graos de 360,8
milhoes de toneladas em 2025/26

Ageéncia Brasil

A produgdo brasile-
ira de grdos na safra
2025/26 deve alcangar
360,8 milhGes de tone-
ladas, volume 2,4%
superior ao colhido na
temporada anterior. A
estimativa consta do
11° Levantamento da
Safra de Graos, divul-
gado na quinta-feira
(13) pela Companhia
Nacional de Abasteci-
mento (Conab).

Segundo a estatal, o
crescimento corres-
ponde a um acréscimo

de 8,5 milhdes de tone-
ladas em relacido ao
ciclo 2024/25. O resul-
tado ¢ influenciado
pela expansao de 2,1%
na area cultivada, esti-
mada em 83,5 milhdes
de hectares.

A produtividade
meédia das lavouras esta
prevista em 4.322 qui-
los por hectare, desem-
penho préximo ao re-
gistrado na safra passa-
da, segundo a Conab.

Soja e milho

A soja continua

sendo o principal pro-
dutoagricoladopaise
deve atingir produgdo
de 180,5 milhdes de
toneladas. A produ-
cdo domilhodeveche-
gar a 143 milhdes de
toneladas.

A Conab destaca
que condi¢des clima-
ticas registradas des-
de junho afetaram ne-
gativamente o desen-
volvimento das lavou-
ras de milho cultiva-
dasno Nordeste, espe-
cialmente no nordeste
da Bahia, em Sergipe
epartede Alagoas.

Algodao, feijao
€ arroz

Entre as demais
culturas, a producdo
de algoddo em carogo
esta estimada em 5,8
milhdes de toneladas,
equivalentes a 4,1 mi-
Ihoes de toneladas de
pluma.

A produgao de fei-
jao, considerando as
trés safras, deve ficar
em 3 milhées de tone-
ladas — volume 3,2%
abaixo do obtido no
ciclo anterior. Apesar

da queda, a Conab
avalia que a oferta ¢
suficiente para garan-
tir o abastecimento do
mercado interno.
Para o arroz, a esti-
mativa é de 11,1 mi-
Ihoes de toneladas. A
redugdo da produgdo
¢ atribuida a diminui-
¢do da area cultivada.
Segundo a compa-
nhia, o plantio ocor-
reu em area 14% me-
nor que a registrada
no ciclo anterior. Ain-
da assim, a colheita
prevista atende a de-
manda doméstica.

Trigo

Entre as culturas
de inverno, o desta-
que € o trigo, que tem
producdo estimada
em 5,8 milhdes de to-
neladas.

A previsdo repre-
senta queda de 26,2%,
na comparagao com a
safrade2025. Deacor
do com a Conab, a re-
ducido esta relaciona-
da a retracdo de
20,4% na area desti-
nada ao cultivo do ce-
real.
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Ultima reunido de alinhamento define detalhes de
seguranca, saude e transito da Expolinhares 2026

Foto: PML

PML

Faltando poucos
dias para a Expolinha-
res 2026, foi realizada
na quinta-feira (13) a
terceira e ultima reu-
nido de alinhamento
entre os 6rgaos e equi-
pes que atuardo duran-
te o evento. O encontro
teve como objetivo defi-
nir os ultimos detalhes
das operacdOes de segu-
ranca, saude, mobili-
dade e logistica para os
trés dias das comemo-
racdes.

A reunido contou
com representantes
das secretarias munici-
pais de Turismo e Cul-
tura, Saude, Assistén-
cia Social e Seguranga
Publica e Defesa Soci-
al, além da Guarda Ci-
vil Municipal (GCM),
Policia Militar, Corpo
de Bombeiros, Vigilan-
cia Sanitaria e Policia
Rodoviaria Federal
(PRF).

Também participa-

ram representantes das
empresas terceirizadas
que atuardo na segu-
ranca interna do Par-
que de Exposi¢oes, da
equipe responsavel pe-
lo rodeio e da empresa
organizadora da festa.
Durante o encon-
tro, foram discutidas as
regras de acesso ao Par-
que de Exposi¢des, in-
cluindo os itens que
poderdo ou nao ser le-
vados pelo publico. As
equipes também trata-
ram dos ultimos deta-

lhes para a montagem
da estrutura do evento,
além do controle e das
interdi¢bes de transito
no entorno do Parque
de Exposi¢des durante
os dias 21, 22 e 23 de
agosto.

A integracdo entre
os orgdos busca anteci-
par possiveis situagdes
e definir como cada
equipe devera atuar
durante a programa-
¢do, principalmente
nos horarios de maior
concentragdo de publi-

co.
O secretario muni-
cipal de Turismo e Cul-
tura, Marcelo Rigoni,
destacou a importan-
cia do planejamento
conjunto para a reali-
zacao do evento.
“Estamos chegando a
reta final e essa reunido
foi fundamental para
alinharmos todos os
detalhes. A Expolinha-
res é um evento de gran-
de porte e exige a parti-
cipagdo integrada de
diversas equipes. Nos-

-

SO objetivo € garantir
que tudo esteja prepa-
rado para receber os
moradores e visitantes
com seguran¢a, orga-
nizagdo e tranquilida-
de”, afirmou Marcelo.

Na proxima sema-
na, as forcas de segu-
ranga realizardo visitas
técnicas aos espagos
onde ocorrera o even-
to. O Corpo de Bombe-
iros também fara a vis-
toria da estrutura na
sexta-feira (21), datade
inicio da Expolinha-

res, para verificar as
condigdes de seguran-
ca e 0s requisitos ne-
cessarios para a libera-
¢do do alvara da Expo-
linhares.

A programacdo da
Expolinhares 2026 se-
ra realizada entre os
dias 21 e 23 de agosto,
no Parque de Exposi-
¢Oes de Linhares, den-
tro das comemoragdes
pelos 226 anos do mu-
nicipio. O evento con-
tara com shows nacio-
nais, rodeio, atragdes
culturais, parque de
diversoes, praca de ali-
mentagao e outras op-
¢Oes de entretenimento
para moradores e Visi-
tantes.

Com a ultima reu-
nido de alinhamento
concluida, os o6rgdos
envolvidos entram ago-
ra na fase final de pre-
paragdo para garantir
que a estrutura e as ope
ragdes estejam prontas
para os trés dias de pro-
gramacao.

Defesa Civil de Nova Venécia realiza palestras
educativas em escolas de Cedrolandia e Guararema

PMNV

A Defesa Civil Mu-
nicipal realizou pales-
tras educativas nas es-
colas de Cedrolandia e
Guararema, com 0 ob-
jetivo de promover a
conscientizacao e ori-
entar estudantes sobre
prevenc¢do de riscos,
seguranga € como agir
diante de possiveis situ-
acdes de emergéncia.
As atividades foram
realizadas na Escola
Estadual de Ensino
Fundamental e Médio
Alarico José de Lima e
na Escola Municipal
de Ensino Infantil e
Fundamental Cedro-
landia, ambas localiza-

das em areas conside-
radas derisco.

As acgoes fazem par-
te da Semana Estadual
de Protecdo e Defesa
Civil e reforcam a im-
portancia da educagdo
preventiva desde os
primeiros anos de for-
macao. Durante os en-
contros, os alunos rece-
beram orientagdes so-
bre como identificar
situagdes que possam
representar riscos, qua-
is atitudes devem ser
adotadas em momen-
tos de emergéncia e a
importancia de seguir
as recomendac¢des dos
0rgdos responsaveis
pela protegdo e segu-
ran¢a da populagao.

As palestras tam-
bém destacaram a pre-
vengao como uma das
principais ferramentas
para evitar acidentes e
reduzir os impactos de
situagdes de emergeén-
cia. De forma educati-
va e interativa, os estu-
dantes foram incenti-
vados a compreender
que atitudes simples e
responsaveis podem
contribuir para a prote-
¢do de vidas e do patri-
monio.

Além de levar infor-
magdes aos alunos, a
iniciativa busca aproxi-
mar a Defesa Civil Mu-
nicipal do ambiente
escolar, ampliando a
disseminacdo de co-

nhecimentos relacio-
nados a seguranca e a
prevengao. A expecta-
tiva é que criangas e
adolescentes possam
levar as orientacdes
para suas familias e
comunidades, tornan-
do-se também multi-
plicadores de informa-
¢des importantes.

Por meio de agdes
educativas como essas,
a Defesa Civil destaca
que a seguranca ¢ uma
responsabilidade de
todos e que o conheci-
mento € a prevencao
sdo fundamentais para
proteger vidas e redu-
zir 0s impactos de pos-
siveis situac¢des de
emergéncia.

Foto: PMNV
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1? Festa do Evangeélico de Alto Rio
Novo acontece nesta sexta e sabado

PMARN

A Prefeitura de
Alto Rio Novo convi-
da toda a populagdo
para prestigiar a 1°
Festa do Evangélico,
que serarealizadanos
dias 14 e 15 de agosto,
na Area de Festas de
Alto Rio Novo. O

evento sera um mo-
mento especial de fé,
louvor, comunhio e
celebragdo, reunindo
igrejas, familias e to-
da a comunidade em
uma programacao
preparada para forta-
lecer os valores cris-
tdos e promover a
unido entre os partici-

pantes.

A programacgao
contard com a partici-
pacdo do cantor
Anderson Freire,
além das ministra-
¢des da Palavracom o
Pr. Gustavo Henrique
e o Pr. Sidney Almei-
da.

Confira a
programacao:

Sexta-feira — 14 de
agosto

19h00 — Abertura
Oficial,

Ministracdo da Pala-
vra com Pr. Gustavo
Henrique;

Louvor com Ander-

son Freire e Banda.

Sabado—15 de agos-
to

15h00 — Carreata
Evangelistica;

Programacdo Kids
durante o dia;

18h30 — Culto de
Encerramento;

Louvores com can-
tores locais;

Ministragdo da Pala-
vra com Pr. Sidney
Almeida.

A Administracio
Municipal convida to-
da a populagdo de Alto
Rio Novo e regido para
participar deste grande
evento, que celebra a fé,
a esperanga € a cComus-
nhao entre as familias

BNDES tem lucro recorde de
R$ 9,2 bi no primeiro semestre

Ganho acumulado nos ultimos 12 meses alcancou R$ 17,1 bilhbes

Agéncia Brasil

No primeiro semes-
tre deste ano, o Banco
Nacional de Desenvol-
vimento Econdmico e
Social (BNDES) regis-
trou um lucro recor-
rente de R$ 9,2 bilhdes,
0 que representou alta
de 25% em relagdo ao
mesmo periodo de

2025. Jano acumulado
dos ultimos 12 meses,
até junho deste ano, o
lucro recorrente alcan-
cou R$ 17,1 bilhdes,
um recorde histérico
para a instituigdo.

Para o presidente
da instituicdo, Aloizio
Mercadante, os resul-
tados do primeiro se-
mestre foram bastante

Presidente do BNDES, Aloizio Mercadante |

positivos.

“E um balanco ex-
traordinario. E muito
raro vocé conseguir
combinar essas condi-
¢des que estamos aqui
apresentando hoje,
com consistente e ace-
lerado crescimento no
volume de créditos e
uma rentabilidade que
¢ a segunda maior do

Foto: Tomaz Silva/Agéncia Brasi

mercado”, disse ele em
entrevista coletiva con-
cedida na sede da insti-
tuicao, em Sao Paulo.

Os ativos totais do
banco, nesse primeiro
trimestre, somaram R$
1,05 trilhdo, maior va-
lor de sua da histoéria,
segundo o BNDES. Ja
a carteira de crédito
alcancou R$ 684 bi-
lhoes, maior patamar
desde 2016. O patri-
monio liquido, por sua
vez, atingiu R$ 181 bi-
lhdes, maior patamar
historico.

Além disso, infor-
mou o banco, as apro-
vacOes de crédito soma-
ram R$ 110,6 bilhdes
no periodo, aumento
de 52% na compara-
¢do com 0 ano passa-
do. Os maiores cresci-
mentos foram observa-
dos no crédito a infra-
estrutura (+ 91%) e
agropecuaria (+ 46%),
que somaram, respec-
tivamente, R$ 46 bi-
IhGes e R$ 24,8 bi-
lhoes. Ja os créditos ao
comércio e Servigos
somaram R$ 17,3 bi-
lhdes, o que significou
aumento de 27%, en-

quanto os créditos pa-
ra a industria atingi-
ram R$ 22,5 bilhoes,
alta de 24%.

Por sua vez, o apoio
as micro, pequenas e
médias empresas so-
mou R$ 108,2 bilhoes,
maior valor da historia
para o periodo, com
alta de 22% sobre o
mesmo periodo do ano
passado.

Quanto a inadim-
pléncia registrada para
90 dias, ela se manteve
praticamente estavel,
em torno de 0,05%,
inferior a do Sistema
Financeiro Nacional,
que ¢ 4,68% no geral e
0,66% para grandes
empresas.

Diversificacdo

Durante a entrevis-
ta coletiva, Mercadan-
te informou que o
BNDES tem procura-
do diversificar sua car-
teira, investindo em
novos setores e proje-
tos como o carro voa-
dor, inteligéncia artifi-
cial, minerais criticos e
terras raras. ‘“Vamos
entrar forte em terras

raras, litio e em mobili-
dade. Estamos financi-
ando o PIB de toda in-
dustria automotiva
para fazer o elétrico
flex para trazer o bio-
combustivel junto com
a mobilidade elétrica,
que é uma rota tecno-
légica propria que o
Brasil esta perseguin-
do”, afirmou.

O presidente do ban
co explicou que o
BNDES tem trabalha-
do em projetos de re-
construgdo e antecipa-
do agdes de prevengdo
e combate as mudan-
cas climaticas. “Nos
vamos ter novas emer-
géncias climaticas. O
El Nifio estd vindo
com forc¢a e tudo sina-
liza que este ano ja esta
muito mais quente no
Brasil do que em 2024.
Devemos ter muita
chuva no sul, ondas de
calor no Sudeste e mui-
ta seca no Norte e Nor-
deste. Entdo [o
BNDES] vai ter que
entrar [nesse tema].
Vamos ter que ajudar
essas empresas, essas
comunidades, essas
familias”, explicou.
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Inflamacao da glandula adanal em
cachorro: sintomas e tratamento

Fotos: Divulgagéo/Petz

https://www.petz.com.br/

A inflamacdo da
glandula adanal em
cachorro é um proble-
ma e merece atengdo
especial. Os cdes pos-
suem duas estruturas
pequenas € pouco co-
nhecidas, chamadas
glandulas adanais, que
exercem funcao essen-
cial no organismo dos
caes.

Cada glandula ada-
nal do cachorro é im-
portante para a defeca-
¢do. Porém, em alguns
casos, elas podem in-
flamar, provocando
dor e desconforto. Con-
tinue a leitura para en-
tender mais sobre o
problema e como tra-
ta-lo.

O que ¢ e para que
serve a glandula ada-
nal do cachorro?

Cada cachorro pos-
sui duas glandulas ada-
nais. Sdo pequenas bol-
sas localizadas inter-
namente no anus do
animal. Elas armaze-
nam uma secrecdo de
cor amarronzada e
com odor forte, usada
para marcagdo territo-
rial. Também ajudam
na lubrificagdo das fe-
zes durante a evacua-
cao.

A secrecdo faz par-
te do comportamento
dos cdes. Cada animal
produz a substdncia
com um cheiro carac-

teristico, unico de cada
cachorro. Ela auxilia
na interagdo entre 0s
animais (reconheci-
mento por cheiro) e
contribui para o bom
funcionamento do sis-
tema digestivo.

Sintomas de
glandulas adanais
inflamadas

Por vezes, a glandu-
la adanal do cachorro
pode ficar inflamada,
ou “cheia”, como se
fala popularmente.
Quando isso acontece,
o pet pode sofrer com o
incoOmodo causado
pelo inchago e pela
dor, demonstrando os
seguintes sintomas:

-arrastar o bumbum
no chdao (comporta-
mento conhecido co-
mo “scooting”);

-lambedura ou mor-
didas excessivas na re-
gido anal,

-mau cheiro persis-
tente;

-presenca de secre-
¢do ou inchag¢o no
anus;

-irritabilidade ou
desconforto ao sentar,

-manchas marrons
e com mau cheiro em
camas e cobertas.

Quando e como
esvaziar a glandula
adanal?

O esvaziamento da
glandula adanal do
cachorro pode ser feito

sempre que 0 animal
apresentar os sintomas
acima. O procedimen-
to deve ser realizado
somente por um veteri-
nario, apos a avaliagdo
do quadro e da necessi-
dade.

Caso o esvaziamen-
to da glandula adanal
em cdes seja feito sem
necessidade ou em ex-
cesso, ela pode ser lesi-
onada e ficar inflama-
da de maneira cronica,
como uma espinha no
rosto que a pessoa in-
siste em cutucar.

Entédo, evite fazer o
procedimento em casa
como forma de preve-
nir o problema, pois
isso vai intensificar a
inflamagdo. Sempre
busque orientagao vete-
rindria para nao piorar
0 quadro, evitando au-
mentar o sofrimento
do animal.

Problemas comuns
relacionados as
glandulas adanais

Além da inflama-
¢do na glandula adanal
do cachorro, outros
problemas podem atin-
gir a regido. Confira os
mais comuns:

-impactagdo (quan-
do aglandula ndo esva-
zia naturalmente);

-inflamagdo (adeni-
te);

-abscessos ou infec-
¢des, principalmente
se 0 animal lamber mui-
to a regido, contami-
nando-a;

-ruptura da glandu-
la (casos graves e dolo-
rosos com necessidade
de drenagem e limpe-
za).

Como prevenir pro-
blemas nas glandulas
anais do cachorro?

As causas da infla-
macdo das glandulas

adanais do cachorro
podem estar relaciona-
das com a alimentag¢do
do animal, traumas na
regido e infecgdes do
trato digestivo. Por is-
S0, a prevencdo envol-
ve medidas relaciona-
das a estes fatores.

Nesse sentido, for-
ne¢a uma alimentagao
rica em fibras para favo-
recer as fezes mais fir-
mes, ajudando no esva-
ziamento natural. Fa-
ca atividades fisicas
regulares com o pet e 0
incentive a beber bas-
tante agua. Assim, o
bolo fecal fica consis-
tente.

Promova uma roti-
na de higiene e obser-
vacdo da regido anal.
Desta forma, vocé ira
perceber qualquer pro-
blema de forma preco-
ce, antes que esteja gra-
ve demais. Por fim, rea-
lize visitas periddicas
ao veterinario para o
profissional poder de-
tectar este e outros pro-
blemas.

Racas mais propensas
a problemas nas
glandulas adanais

Embora a inflama-
¢do da glandula adanal
do cachorro possa

acontecer em qualquer
animal, de qualquer
idade, sexo ou porte,
existem algumas racgas
mais predispostas a
apresentar o problema.

Caes de pequeno
porte como Shih Tzu,
Poodle, Lhasa Apso,
Beagle e Cocker Spani-
el sdo mais suscetiveis.
Fatores genéticos, se-
dentarismo e uma die-
ta pobre em fibras tam-
bém contribuem para a
inflamacdo da glandu-
la. Porisso, se vocé tem
um cachorro dessas
ragas, fique atento as
glandulas.

Tratamento da
inflamacio da
glandula adanal
em caes

Como ¢ feito o tra-
tamento da glandula
adanal em cées infla-
mada? No geral, o mé-
dico-veterinario costu-
ma iniciar com o trata-
mento conservativo
como primeira opg¢ao.
Neste, o profissional
realizara o esvazia-
mento manual da glan-
dula inflamada.

Feito isso, ele reali-
zard uma limpeza in-
terna com aplicagdo de
solucGes desinfetantes

e prescrevera medica-
mentos toépicos que
sejam analgésicos, an-
ti-inflamatorios e anti-
biodticos, além de indi-
car uma mudanca na
dieta, se necessario.

Em casos modera-
dos, o uso de medica-
mentos orais (anti-
inflamatorios e anti-
biodticos) pode ser ne-
cessario, conjunta-
mente com O trata-
mento local. Em am-
bos os casos, a limpeza
didria da regido anal
ap6s a defecagdo € indi-
cada.

Quando a terapia
local e sistémica nao é
eficaz e o problema se
torna repetitivo, ou em
casos severos, 0 profis-
sional realizara uma
cirurgia para a retirada
da glandula adanal
(saculectomia).

Os cuidados pos-
operatérios envolvem
medicagdes e limpezas
no local. E importante
ressaltar que, durante
qualquer um dos trata-
mentos escolhidos, o
pet deve utilizar o colar
elizabetano para evitar
lambedura na regido, o
que poderia atrasar o
sucesso do tratamento
ou piorar a evolugio
do quadro.
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Tupi, pioneiro do pre-sal, chega
ao recorde de 4 bilhoes de barris

Ativo responde por mais de um tergo da produgdo da Petrobras

h

Agéncia Brasil

A Petrobras infor-
mou que o ativo de Tu-
pi, no pré-sal da Bacia
de Santos, chegou a
marca recorde de 4 bi-
[hGes de barris de 6leo
equivalente (boe). E a
primeira vez que um
ativo da companhia
alcanca esse volume.

Boe ¢ uma unidade
de volume acumulado
de petréleo e gas con-
vertida para o equiva-
lente em barris de pe-
tréleo.

O ativo ¢ formado
por dois campos de
petroleo, Tupi e Cer-
nambi, e foi o primeiro
sistema do pré-sal a
entrar em producgdo
comercial, em 2010.

Em 2026, de acordo

com a Petrobras, a mé-
dia de produgdo supe-
rou 1 milhdo de barris
de 6leo por dia em ma-
is de uma oportunida-
de. O ativo representa
36% de toda a produ-
¢do da estatal.

De acordo com a
diretora de Exploracao
e Producido da Petro-
bras, Sylvia Anjos, a
produc¢dao em Tupi
“inaugurou uma nova
era para a industria
petrolifera mundial”.

Tupi é operado pela
Petrobras em consor-
cio com as multinacio-
nais Shell (anglo-
holandesa) e Petrogal
(Portugal), além da
Pré-Sal Petrdleo
(PPSA), estatal brasi-
leira que arrecada bar-
ris em nome da Unido

nos contratos do pré-
sal.

Numeros de Tupi

Tupi fica a 250 qui-
l6metros da costa do
Rio de Janeiro, o equi-
valente a pouco mais
da metade do trajeto
entre Rio e Sdo Paulo -
430km).

A lamina d'agua
(distancia entre a su-
perficie do mar e o leito
marinho) é de 2 mil
metros. A profundida-
de total chega a 7 mil
metros, 0 que equivale
a altura de quase 190
estatuas do Cristo Re-
dentor.

A jazida tem area
de 1,6 mil km?, pratica-
mente o tamanho da
cidade de Sao Paulo.

Nove plataformas
estdo em Tupi: P-66, P-
67, P-69, Cidade de
Itaguai, Cidade de
Angra dos Reis, Cida-
de de Marica, Cidade
de Paraty, Cidade de
Mangaratiba e Cidade

de Saquarema.
Pré-sal

O pré-sal, no litoral
do Sudeste, ¢ a princi-
pal regido produtora
de petroleo do pais. De

Foto: Rafa Neddermeyer/Agéncia Brasil

cada 100 barris pros-
pectados pela Petro-
bras, 82 vém do pré-
sal. Das 57 platafor-
mas de produgdo ope-
radas pela Petrobras,
28 estao exclusivamen-
teno pré-sal.
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Campeonato Municipal de Futebol Amador de

Linhares entra nas quartas de final neste domingo (16)

PML

O Campeonato Mu-
nicipal de Futebol
Amador 2026 — 1? Divi-
sa0 entra em uma nova
fase neste domingo
(16), com a disputa das
quartas de final. Ao
todo, oito equipes esta-
rdo em campo no Esta-
dio Municipal do Vas-
quinho, no bairro
Interlagos, em Linha-
res, em quatro partidas
que prometem movi-
mentar o futebol ama-
dor do municipio.

A competicdo € or-
ganizada pela Secreta-
ria Municipal de
Esportes e Lazer de

Linhares e retne equi-
pes de diferentes comu-
nidades da cidade na
disputa pelo titulo da
temporada.

A rodada comeca
pela manha. As 8h, Os
Guris, do Nova Espe-
ranga, enfrenta o Sdo
Paulo Apodstolo, do
Interlagos. Na sequén-
cia, as 10h, sera a vez
de E.C. Boldinho, do
Interlagos, e Volta Re-
donda, de Santa Cruz,
entrarem em campo.

No periodo da tar-
de, as 13h, A.A. Santa
Cruz encara o Atlético
Nova Esperanca. Fe-
chando a rodada, as
15h, Flamengo Farias

e Palmeiras do Guaxe
disputam a ultima va-
ga da semifinal.

A classificagdo para
as quartas de final foi
definida ap6s uma séti-
ma rodada com muitos
gols. No Estadio Muni-
cipal Sao José, o E.C.
Boldinho perdeu por 1
a 0 para o Flamengo
Farias, enquanto Os
Guris venceram o Inter
FC, de Bebedouro, por
4al.

O Atlético Nova
Esperanca também
teve uma vitéria ex-
pressiva e goleou o Ju-
ventude, de Sdo José,
por4a0.Jao Volta Re-
donda derrotou o Garo-

tos da Vila, da Povoa-
¢do,por2al0.

Em outro confronto
equilibrado, o Sdo Pau-
lo Apostolo venceu o
Vasco, de Boa Vista,
por 3a2. A maior gole-
ada da rodada ficou
por conta da A.A. San-
ta Cruz, que derrotou o
Bragantino, também
de Santa Cruz, por 7 a
3.

O E.C. Golfinho,
da Povoagdao, empatou
em 0 a 0 com o Fla-
mengo Canivete, en-
quanto o Palmeiras do
Guaxe venceu o C.A.
Universitario, do Bai-
x0 Quartel, porda?2.

Expectativa para a
fase decisiva

Com a chegada do
mata-mata, a expectati-
va ¢ de arquibancadas
movimentadas e muita
disputa dentro de cam-
po. Para o secretario mu-
nicipal de Esportes e
Lazer, Vandir Nunes, a
chegada as quartas de
final mostra a forca do
futebol amador de Li-
nhares.

“Estamos chegando
auma fase muito impor-
tante do campeonato,
em que cada jogo passa
a ser decisivo. O futebol
amador tem uma parti-
cipa¢do muito forte das

comunidades e propor-
ciona momentos de la-
zer, integragao e compe-
ticao saudavel. Convi-
damos as familias para
prestigiarem 0s jogos e
torcerem pelas suas equi
pes, sempre com respei-
to e espirito esportivo”,
destacou Vandir.

A bola comecga a ro-
lar as 8h deste domingo
(16), no Estadio Munici-
pal do Vasquinho, no
bairro Interlagos. A pro-
gramagao segue durante
todo o dia, com quatro
partidas definindo os
semifinalistas do Cam-
peonato Municipal de
Futebol Amador de Li-
nhares.
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