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Reflexao~

"Havendo Deus antigamente falado muitas 
vezes, e de muitas maneiras, aos pais, pelos 
profetas, a nós falou-nos nestes últimos dias 
pelo Filho, a quem constituiu herdeiro de 
tudo, por quem fez também o mundo."

Refletindo: Paulo está diferenciando Jesus e 
os profetas do Antigo Testamento, para que 
não houvesse dúvida. Uma vez que a Palavra 
vem aos profetas, e havia na terra um homem 
manifestando a Palavra de Deus, Ele era um 
profeta. Mas Paulo queria mostrar que Jesus 
era O Profeta, O Filho de Deus, O Verbo 
encarnado, O Messias, O Herdeiro e o nosso 
Senhor e Salvador.

Oração: Senhor, a Tua Palavra é lâmpada para 
os nosso pés, é luz para o nosso caminho, e 
sempre que a noite se torna mais escura, 
sempre que a vida se torna mais difícil o 
Bondoso Salvador, a Luz do mundo, a Luz que 
brilha em meio a escuridão, vem para nos levar 
de volta para Casa, para nos levar de volta para 
o que é Original, de volta para o que é correto 
para o que é verdadeiro. Assim como o 
apóstolo Paulo foi usado para revelar esta 
verdade, que o Senhor possa nos usar para 
levar a verdade para as pessoas que ainda não a 
conhecem. Eu oro em nome de Jesus. Amém. 
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Galípolo diz que mercado 
de trabalho é o mais 
exuberante em 3 décadas

O presidente do 
Banco Central, Gabri-
el Galípolo, disse que 
o mercado de trabalho 
no Brasil é “o mais exu-
berante” das últimas 
três décadas. Disse 
também que, pelas ex-
pectativas do merca-
do, não se vê a inflação 
atingindo a meta pelo 
menos até 2028.

A afirmação foi fei-
ta na segunda-feira (6) 

durante palestra profe-
rida no Instituto Fer-
nando Henrique Car-
doso, em São Paulo.

“A série histórica 
dá a entender que tal-
vez estejamos em ple-
no emprego. Temos 
dados bastante fortes 
do que vem acontecen-
do [em relação a isso]. 
A massa salarial e o 
rendimento médio re-
al têm uma alta bas-
tante acentuada nesse 
sentido. Então acho 

que é difícil dizer que a 
gente não tem, prova-
velmente, o mercado 
de trabalho mais exu-
berante que a gente viu 
nas últimas três déca-
das”, disse o presiden-
te do BC.

Galípolo disse, ain-
da que para o país con-
tinuar crescendo sem 
ter uma pressão infla-
cionária, é muito im-
portante que esse cres-
cimento se dê por au-
mento de produtivida-

de. “Mas por uma pro-
dutividade que permi-
ta a gente ter uma sus-
tentabilidade, [de for-
ma a termos] uma du-
ração mais longa nesse 
crescimento”, com-
plementou.

Ele reiterou que a 
elevação dos juros se 
deve às pressões infla-
cionárias. “A gente 
sabe que 15% é uma 
taxa de juros elevada, 
mas percebam a situa-
ção que a gente tinha 
em abril: 57% dos itens 
que compõem o IPCA 
estavam superiores ao 
dobro da meta de in-
flação”, disse.

“A gente não vê a 
inflação na meta em 
nenhum dos horizon-
tes, nem até 2028, pe-
las expectativas do Fo-
cus. É óbvio que o BC 
tem suas próprias pro-
jeções. E a gente incor-
pora todas essas proje-
ções. Dentro das ex-
pectativas do Focus e 
dentro das nossas pro-
jeções, esse é um indi-
cativo de bastante incô-
modo”, complemen-
tou.

Agência Brasil

Foto: Fabio Rodrigues-Pozzebom/ Agência Brasil

Gabriel Galípolo
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Ação de amor e cuidado: Boa Esperança 
abraça o Outubro Rosa com foco na prevenção

Em um gesto que é 
a mais pura demons-
tração de amor pela 
vida, a Prefeitura de 
Boa Esperança, por 
meio da Secretaria Mu-
nicipal de Saúde, mobi-
liza-se neste mês em 
atenção ao Outubro 
Rosa, a campanha 
mundial de conscienti-
zação sobre a preven-
ção e o diagnóstico pre-
coce do câncer de ma-
ma e do colo do útero. 
A iniciativa reforça a 
mensagem de que "Pre-
venir é um gesto de 
amor por você, por sua 
vida e por todos que te 
amam".

O câncer de mama 

é o tipo mais comum 
entre as mulheres no 
Brasil e no mundo, 
mas quando descober-
to no início, as chances 
de cura chegam a ser 
superiores a 95%. Por 
isso, a informação e o 
acesso aos exames são 
vitais.

Dia D de Prevenção 
e Atendimento

No dia 11 de outu-
bro, as unidades de saú-
de da cidade terão um 
Dia D especial com 
uma prog ramação 
completa para facilitar 
o acesso da população 
aos cuidados preventi-
vos. Os atendimentos 
acontecerão das 7h às 

14h30min e incluirão 
serviços essenciais:

Coleta de Preventi-
vo  (Papan ico lau ) : 
Essencial para a detec-
ção precoce do câncer 
do colo do útero.

Testes Rápidos: Pa-
ra diagnóstico ágil de 
diversas condições de 
saúde.

Aferição de Pressão 
Arterial: Monitora-
mento da saúde cardio-
vascular.

Solicitação de Ma-
mografia: O exame de 
rastreamento é funda-
mental para mulheres 
na faixa etária reco-
mendada (geralmente 
entre 50 e 69 anos, a 
cada dois anos, ou ma-
is cedo conforme indi-

cação médica de risco) 
e peça-chave no diag-
nóstico precoce do cân-
cer de mama.

A Secretaria de Saú-
de convida todas as 
mulheres a procura-
rem sua unidade de 
saúde para participar 
dessa mobilização, e 
reforça que durante 
todo o mês de outubro 
estará realizando a pro-
gramação completa 
para facilitar o acesso 
da população aos cui-
dados preventivos em 
todas as unidades de 
saúde do município.

A Prevenção Vai 
Além do Exame

A campanha do 

Outubro Rosa tam-
bém é um lembrete 
crucial de que a pre-
venção é um compro-
misso diário. Adotar 
um estilo de vida sau-
dável diminui os ris-
cos de desenvolvi-
mento da doença. Fa-
tores como manter o 
peso corporal ade-
quado, praticar ativi-
dade física regular-
mente, ter uma ali-
mentação balancea-
da, evitar o consumo 
de bebidas alcoólicas 
e não fumar são ações 
protetoras. Além dis-
so, a amamentação é 
considerada um fator 
protetor contra o cân-
cer de mama.

Conhecer o pró-

prio corpo e ficar aten-
ta a qualquer altera-
ção nas mamas, como 
nódulos, secreções 
ou mudanças na pele, 
é o primeiro passo pa-
ra buscar ajuda médi-
ca o quanto antes. 
Lembre-se: o diag-
nóstico precoce salva 
vidas.

A iniciativa da Pre-
feitura de Boa Espe-
rança e da Secretaria 
de Saúde reafirma o 
compromisso com a 
saúde e o bem-estar 
das mulheres, trans-
formando a conscien-
tização em ações con-
cretas de cuidado. 
Não deixe de partici-
par. Sua saúde é a sua 
maior riqueza.

Polícia Civil do Espírito Santo abre 1.052
vagas para Oficial Investigador de Polícia

A Polícia Civil do 
Espírito Santo (PCES) 
publicou, na segunda-
feira (06), o Edital nº 
01/2025, que abre 1.052 
vagas para o cargo de 
Oficial Investigador de 
Polícia (OIP), além de 
formação de cadastro 
de reserva. O concurso 
será executado pelo 
Instituto Brasileiro de 
Apoio e Desenvolvi-
m e n t o  E x e c u t i v o 
(IBADE) e marca o mai-
or processo seletivo já 
realizado na história da 
instituição. As inscri-
ções terão início no dia 
16 de outubro e seguirão 
até 16 de novembro de 
2025, exclusivamente 
pelo site www.ibade-
.org.br.

O subsídio inicial do 
cargo de OIP é de R$ 
8.539,00, acrescido de 
R$ 800,00 de auxílio-
alimentação, podendo 
chegar a aproximada-

mente R$ 17 mil no topo 
da carreira. A jornada 
será regida pelo regime 
estatutário, com pro-
gressão em quatro níve-
is e 15 classes horizonta-
is. Conforme o crono-
grama previsto no edi-
tal, o valor da taxa de 
i n s c r i ç ã o  é  d e  R $ 
130,00. Os candidatos 
que se enquadram nos 
critérios legais poderão 
solicitar isenção da taxa 
entre os dias 16 e 17 de 
outubro, até as 23h59 
(horário de Brasília).  

O concurso contará 
com seis etapas, todas 
de caráter eliminatório 
e/ou classificatório: 
Prova Objetiva; Exame 
de Aptidão Física; Exa-
me de Saúde; Exame 
Psicotécnico; Investiga-
ção Criminal e Social e 
o Curso de Formação 
Profissional, sob res-
ponsabilidade da Aca-
demia de Polícia Civil 
(Acadepol).

O delegado-geral da 

Polícia Civil do Espírito 
Santo (PCES), José 
Darcy Arruda, desta-
cou que o concurso é 
um marco para o forta-
lecimento da segurança 
pública capixaba e re-
presenta uma oportuni-
dade de renovação do 
quadro policial. “Não 
há limite de idade.  É 
preciso ter curso superi-
or bacharelado e cartei-
ra de habilitação catego-
ria B. A primeira etapa 
será realizada em feve-
reiro, e nossa expectati-
va é iniciar a formação 
dos novos policiais ain-
da em 2026”, afirmou 
Arruda.

Arruda também res-
saltou que o novo cargo 
foi estruturado para 
atender às demandas de 
uma polícia mais mo-
derna e eficiente. “Que-
remos um policial mais 
dinâmico, com visão 
ampla e capacidade de 
atuar tanto no campo 
quanto em atividades 

analíticas e laboratoria-
is. A ideia é formar um 
profissional mais com-
pleto, preparado para os 
desafios da investigação 
contemporânea”, expli-
cou o delegado-geral.

Das 1.052 vagas ofer-
tadas, 70% serão desti-
nadas ao interior do 
Estado e 30% à Região 
Metropolitana da Gran-
de Vitória, atendendo à 
meta de reforçar o efeti-
vo em todas as regiões. 
“Esse é o maior concur-
so da história da Polícia 
Civil do Espírito Santo. 
Agradeço ao governa-
dor Renato Casagrande 
e ao vice-governador 
Ricardo Ferraço por 
possibilitarem a realiza-
ção desse certame, que 
vai fortalecer a presença 
da instituição em todo o 
Estado”, completou o 
d e l e g a d o - g e r a l  d a 
PCES, José Darcy Arru-
da.

O edital completo, 
com os requisitos, cro-

nograma, conteúdo pro-
gramático e cronogra-
ma detalhado (Anexo II 
– Cronograma Previs-
to), está disponível nos 
sites www.pc.es.gov.br, 
na aba concursos, e no 
site da banca www.iba-
de.org.br.

Cargo de Oficial 
Investigador de 
Polícia (OIP)

Criado por meio da 
Lei Complementar nº 
1.093, sancionada pelo 
governador Renato Ca-
sagrande em novembro 
de 2024, o cargo de Ofi-
cial Investigador de Polí-
cia (OIP) foi instituído 
com o objetivo de forta-
lecer o quadro de servi-
dores da PCES e moder-
nizar a estrutura investi-
gativa da instituição. A 
nova função substitui as 
antigas nomenclaturas 
de Investigador de Polí-
cia, Escrivão e Agente 
de Polícia, reunindo em 

um único cargo as atri-
buições ligadas à investi-
gação criminal.

A carreira de OIP é 
regida por estatuto pró-
prio e o ingresso é reali-
zado por meio de con-
curso público, com eta-
pas que incluem prova 
objetiva, exames físicos, 
psicológicos, investiga-
ção social e curso de for-
mação profissional.

Com jornada de 40 
horas semanais, os servi-
dores atuam em regime 
diário ou de plantão, 
podendo ser convocados 
em situações excepcio-
nais, como calamidades 
públicas. Entre as atribu-
ições, estão a realização 
de diligências investiga-
tivas, cumprimento de 
mandados judiciais e 
participação em opera-
ções de inteligência. A 
progressão na carreira 
será baseada no desem-
penho e no tempo de 
serviço, promovendo a 
valorização profissional. 

 PCES

PMBE
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Seag representa Espírito Santo no
CONEXÃOVerde+ na Colômbia

O Espírito Santo está 
r e p r e s e n t a d o  n o 
CONEXÃOVerde+, even-
to que acontece até sexta-
feira (10), em Medellín, 
na Colômbia. O secretá-
rio de Estado da Agricul-
tura, Abastecimento, 
Aquicultura e Pesca, Enio 
Bergoli, e o subsecretário 
de Estado de Desenvolvi-
mento Rural, Michel 
Tesch, vão para participar 
da programação, que reú-
ne autoridades, especialis-

tas e representantes de 
diferentes países da Amé-
rica Latina.

Organizado no âmbi-
to do programa AL-
INVEST Verde, financia-
do pela União Europeia, 
o evento promove debates 
sobre sustentabilidade, 
inovação e adaptação das 
cadeias de valor do café, 
cacau e óleo de palma ao 
novo Regulamento Euro-
peu sobre produtos livres 
d e  d e s f l o r e s t a ç ã o 
(EUDR). A agenda inclui 
visitas técnicas às regiões 

e propriedades produto-
ras de café e cacau, reu-
niões com federações seto-
riais da Colômbia e en-
contros regionais com 
representantes de países, 
como Equador, Peru e 
Brasil.

O secretário Enio Ber-
goli falou da importância 
da participação capixaba 
neste evento.

“O Espírito Santo é 
um dos maiores produto-
res de café e cacau do Bra-
sil, e estar presente neste 
fórum internacional é 

fundamental para desta-
car nossos produtos frente 
às novas exigências do 
mercado europeu. Vamos 
compartilhar experiênci-
as com outros países e 
fortalecer as políticas pú-
blicas que garantem sus-
tentabilidade, competiti-
vidade e geração de renda 
para milhares de famílias 
capixabas”, afirmou Ber-
goli.

Para o subsecretário 
de Desenvolvimento Ru-
ral, Michel Tesch, a agen-
da também é estratégica 

para abrir caminhos à 
inovação.

“ O  C O N E X Ã O -
Verde+ é uma oportuni-
dade de aproximar o Espí-
rito Santo das tendências 
globais, tanto em susten-
tabilidade quanto em tec-
nologia. Essa troca com 
instituições e especialistas 
internacionais faz parte 
da estratégia e do posicio-
namento do Estado como 
referência em sustentabi-
lidade, ampliando espaço 
para nossos produtos nos 
mercados mais exigen-

tes”, destacou Tesch.
Com o lema “Históri-

as que inspiram. Cone-
xões que impulsionam. 
Resultados que perdu-
ram”, o evento se consoli-
da como um espaço de 
diálogo entre os setores 
público e privado, organi-
zações internacionais e 
parceiros de cooperação, 
reforçando o compromis-
so da América Latina 
com uma economia agrí-
cola mais sustentável e 
integrada ao comércio 
mundial.

Conselho Estadual realiza 
conferência da Pessoa Idosa

O Conselho Esta-
dual de Defesa dos Di-
reitos da Pessoa Idosa 
(CEDDIPI), com apo-
io da Secretaria de Di-
r e i t o s  H u m a n o s 
(SEDH), realiza nos 
dias 15, 16 e 17 de outu-
bro, a Conferência 
Estadual dos Direitos 
da Pessoa Idosa. O en-
contro será realizado 
no Hotel Eco da Flo-
resta, em Domingos 
Martins.

Participam do even-
to as delegadas e dele-
gados eleitos nas con-
ferências municipais e 
regionais, realizadas 
em 75 municípios capi-
xabas. O tema da con-
ferência é “Envelheci-
mento Multicultural e 
Democracia: Urgência 
por Equidade, Direitos 
e Participação”.

Os participantes 
serão divididos em te-
máticas onde serão 
discutidas as propostas 
apresentadas nas eta-
pas anteriores e a defi-
nição das que o Espíri-

to Santo apresentará 
na conferência nacio-
nal, que acontecerá de 
16 a 19 de dezembro, 
em Brasília (DF).

Confira a 
programação:  

6ª Conferência Esta-
dual dos Direitos da 
Pessoa Idosa

Tema: Envelheci-
mento Multicultural e 
Democracia: Urgência 
por Equidade, Direitos 
e Participação

Dia 15/10 
(quarta-feira)

13h – Recepção e 
Credenciamento

14h  – Check-in e 
Coffee break

14h30 – Apresenta-
ção Cultural

15h  – Abertura So-
lene

16h40 – Regimento 
Interno

17h30 – Palestra 
Magna: “Envelheci-
mento Multicultural e 
Democracia: Urgência 
por Equidade, Direitos 

e Participação”
19h – Jantar
20h – Momento de 

Lazer

Dia 16/10
(quinta-feira)

6h30 – Café da Ma-
nhã

8h – Grupos de Tra-
balho

Eixo 1 – Financia-
mento das políticas 
públicas para amplia-
ção e garantia dos dire-
itos sociais

Eixo 2 – Fortaleci-
mento de políticas para 
a proteção à vida, à saú-
de e para o acesso ao 
cuidado integral da 
pessoa idosa

Eixo 3 – Proteção e 
enfrentamento contra 
quaisquer formas de 
violência, abandono 
social e familiar da pes-
soa idosa

Eixo 4 – Participa-
ção social, protagonis-
mo e vida comunitária 
na perspectiva das múl-
tiplas velhices

Eixo 5 – Consolida-
ção e fortalecimento 

da atuação dos Conse-
lhos de Direitos da Pes-
soa Idosa como políti-
ca do Estado brasileiro

10h – Coffee break
10h30 – Continui-

dade dos Grupos de 
Trabalho

12h   – Almoço
13h30 – Continui-

dade dos Grupos de 
Trabalho

15h30 – Intervalo
15h45 – Plenária: 

Análise, Discussão e 
Aprovação das Pro-
postas do Eixo I

16h30 – Plenária: 
Análise, Discussão e 
Aprovação das Pro-

postas do Eixo II
17h15 – Plenária: 

Análise, Discussão e 
Aprovação das Pro-
postas do Eixo III

19h – Jantar
20h – Momento de 

Lazer

Dia 17/10 
(sexta-feira)

6h30 – Café da Ma-
nhã

8h – Plenária: Aná-
lise, Discussão e Apro-
vação das Propostas do 
Eixo IV

8h45 – Plenária: 
Análise, Discussão e 

Aprovação das Pro-
postas do Eixo V

9h30 – Plenária Fi-
nal: Aprovação Geral 
das Deliberações e Mo-
ções

12h – Almoço
13h – Eleição da 

Delegação para a 6ª 
Conferência Nacional 
dos Direitos da Pessoa 
Idosa

14h – Apresentação 
da Delegação do Espí-
rito Santo para a 6ª 
Conferência Nacional

14h20 – Considera-
ções Finais

14h30 – Encerra-
mento e Coffee break.

SEDH

Foto: Pixabay 

Seag
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Governo lança projeto para 
alavancar os processos de análise e
validação do CAR no Espírito Santo

O governador do Esta-
do, Renato Casagrande, 
lançou, na segunda-feira 
(06), o projeto Integração 
do Cadastro Ambiental 
Rural no Estado do Espí-
rito Santo (IntegraCAR), 
em solenidade realizada 
no Palácio Anchieta, em 
Vitória. A iniciativa tem 
como objetivo realizar a 
coleta de informações 
das propriedades rurais 
do Estado para subsidiar 
a análise e validação do 
(CAR), sejam de respon-
sabilidade privada ou do 
Poder Executivo Estadu-
al.

O Espírito Santo é 
destaque nacional no 
processo de validação do 
CAR, sendo o Estado 
com o maior índice de 
validação dos imóveis, 
com aproximadamente 
70% dos cadastros em 
análise ou concluídos, 
superando a média das 
outras Unidades da Fede-
ração. Mesmo assim, há 
a necessidade de unir 
esforços diante dos desa-
fios nos processos de le-
vantamento e análise das 
informações referentes à 
regularização ambiental 
das propriedades rurais.

Para alavancar os pro-
cessos de CAR no Esta-
do, foi firmada uma par-
ceria entre órgãos do Esta-
do, como o Instituto de 
Defesa Agropecuária e 
Florestal do Espírito San-
to (Idaf) e as Secretarias 

de Gestão e Recursos 
Humanos (Seger) e de 
Recuperação do Rio Do-
ce (Serd), com o Instituto 
Federal do Espírito Santo 
(Ifes). O IntegraCar é um 
dos projetos contempla-
dos no Edital Inova Seger 
2025, do banco de proje-
tos, da Fundação de 
Amparo à Pesquisa e Ino-
vação no Espírito Santo 
(Fapes).

“O IntegraCAR é 
uma ação integrada que 
vai modernizar a gestão 
ambiental no Espírito 
Santo. Ao combinar geo-
processamento, sensoria-
mento remoto e inteli-
gência artificial, vamos 
melhorar a análise do 
CAR, identificar priori-
dades para regularização 
e facilitar o acesso dos 
produtores a políticas 
públicas e de crédito. A 
participação de alunos e 
servidores mostra que 
investimos em formação, 
inovação e transparên-
cia, garantindo mais segu-
rança jurídica aos propri-
etários e mais conserva-
ção para o nosso patri-
mônio natural”, afirmou 
o governador Casagran-
de.

Para a execução do 
projeto, o Governo do 
Estado está investindo 
R$ 12,6 milhões em re-
cursos do Idaf  e também 
com aporte financeiro da 
Serd.  

O IntegraCAR busca 
garantir a integração de 
dados em um tempo mais 

ágil, com a utilização de 
tecnologias inovadoras, 
como geoprocessamen-
to, Inteligência Artificial 
(IA) e sensoriamento 
remoto, para otimizar a 
coleta, análise e valida-
ção de dados das proprie-
dades rurais, alinhados 
aos Objetivos de Desen-
volvimento Sustentável 
(ODS), ao Planejamento 
Estratégico 2023-2026, e 
às diretrizes do Programa 
Inova Seger.

O levantamento e o 
tratamento das informa-
ções permitirão o Idaf  – 
órgão responsável pela 
realização do CAR - de-
senvolver estratégias per-
sonalizadas para a regu-
larização ambiental das 
propriedades rurais com 
mais agilidade, funda-
mentando políticas pú-
blicas com evidências 
científicas.

“O fomento à regula-
rização das propriedades 
rurais facilitará a fiscali-
zação florestal, viabiliza-
rá o acesso de produtores 
a incentivos fiscais e re-
sultará em maior segu-
rança jurídica no territó-
rio capixaba. A integra-
ção de bases de dados 
utilizando tecnologias 
inovadoras irão tornar a 
coleta, análise e valida-
ção de dados das proprie-
dades rurais mais rápi-
das. No âmbito ambien-
tal, contribuirá para a 
demarcação das Áreas de 
Preservação Permanen-
tes (APPs) e Reservas 
Legais (Rls), permitindo 
a preservação dos recur-
sos naturais, e o fortaleci-
mento de políticas públi-
cas para a recuperação 
das áreas degradadas, 
por meio do Programa de 
Regularização Ambien-
tal (PRA), com previsão 
de recomposição de 170 
mil hectares de vegetação 
nativa”, explicou o dire-
tor geral do Idaf, Leonar-
do Monteiro.

Para o secretário de 

Estado de Recuperação 
do Rio Doce, Guerino 
Balestrassi, além das 
obras de saneamento, 
dos projetos de recupera-
ção ambiental e das inici-
ativas de desenvolvimen-
to socioeconômico, que 
são os pilares da atuação 
da Pasta, o novo acordo 
de repactuação também 
prevê investimentos na 
regularização rural das 
cidades capixabas impac-
tadas pelo desastre ambi-
ental de Mariana. “Os 
recursos que estamos 
repassando para o Idaf  
serão decisivos para apri-
morar o diagnóstico am-
biental, a conservação e o 
desenvolvimento susten-
tável dos municípios que 
compõem a Bacia Hidro-
gráfica do Rio Doce”, 
completou.

“A Seger tem orgulho 
de participar desse proje-
to, que alia tecnologia, 
sustentabilidade e efi-
ciência na gestão pública. 
O IntegraCAR contribui 
para a regularização am-
biental, amplia as opor-
tunidades de acesso a 
políticas públicas e crédi-
to rural e reforça o papel 
do Espírito Santo como 
referência nacional em 
inovação e transparên-
cia”, ressaltou o secretá-
rio de Estado de Gestão e 
Recursos Humanos, Mar-
celo Calmon.

A reitora eleita do 
I fes,  Adriana Piont-

tkovsky Barcellos, desta-
cou que o projeto é uma 
oportunidade de colocar 
a educação a serviço da 
sustentabilidade. “É tam-
bém uma forma de inte-
grar nossos jovens ao 
mundo do trabalho e ao 
compromisso com o futu-
ro do planeta. A parceria 
do Ifes com o Governo 
do Estado e o Idaf  é base-
ada no diálogo, na confi-
ança e na visão de futuro, 
que resulta em uma en-
trega de excelência aos 
capixabas com um traba-
lho de dedicação e serie-
dade das equipes do Ifes 
que se empenham na rea-
lização desse projeto”, 
pontuou.

“Primeiramente, para-
benizo a equipe do IDAF 
pela iniciativa de buscar, 
em parceria com o Ifes, 
levar conhecimento cien-
tífico e tecnológico para 
aprimorar seus processos 
internos e, assim, melho-
rar a qualidade dos servi-
ços prestados à popula-
ção. Para nós, é muito 
gratificante apoiar uma 
ação que tem potencial 
de ampliar o acesso dos 
produtores rurais a políti-
cas públicas e ao crédito 
agrícola. Com isso, se-
guimos firmes em nossa 
missão de impulsionar o 
desenvolvimento econô-
mico e social do Estado, 
apoiando projetos  e 
ações que envolvem ciên-
cia, tecnologia e inova-

ção”, observou o diretor-
geral da Fapes, Rodrigo 
Varejão.

Ao todo, 23 servido-
res do Idaf  estão envolvi-
dos sob coordenação do 
diretor administrativo e 
financeiro, Ronaldo Lubi-
ana, com o apoio da Sub-
gerência de Regulariza-
ção Ambiental (Sreg). O 
Ifes propôs envolver 270 
alunos e 34 servidores 
(sendo 30 professores e 4 
técnicos). O coordenador 
do projeto é o Doutor e 
professor, Salomão Mar-
tins de Carvalho Júnior. 
Participam também, ser-
vidores das outras institu-
ições envolvidas.

CAR

O Cadastro Ambien-
tal Rural (CAR) é crucial 
por diversas razões: pro-
move a regularização e o 
planejamento ambiental 
de imóveis rurais, garan-
te segurança jurídica aos 
proprietários e facilita o 
acesso a crédito e políti-
cas públicas de apoio. 
Além disso, o CAR é um 
instrumento essencial 
para a conservação da 
natureza e o uso sustentá-
vel da terra, pois permite 
o mapeamento e o moni-
toramento de áreas de 
preservação e vegetação 
nativa, sendo um requisi-
to obrigatório para a lega-
lidade de atividades rura-
is.

Fotos: Hélio Filho/Secom

Governo ES/Idaf/Fapes/Serd/Seger/Ifes  
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Encontro empresarial promove palestra 
sobre gestão de pessoas em Boa Esperança

Empresários e em-
preendedores de Boa 
Esperança têm um en-
contro marcado nesta 
quarta-feira (08), a par-
tir das 8h, na Petiscaria 
Machado, para mais 
uma edição do Café 

Empresarial. O evento 
promete ser um mo-
mento de aprendiza-
do, troca de experiên-
cias e fortalecimento 
das relações entre os 
setores produtivos do 
município.

A convidada desta 
edição é a palestrante 

Fernanda Gomes, que 
abordará o tema “O 
Líder na Gestão de Pes-
soas e desafios na con-
tratação de mão de 
obra”. A proposta é 
oferecer reflexões e 
orientações práticas 
sobre liderança, valori-
zação de equipes e os 

obstáculos enfrenta-
dos por empresários e 
gestores na hora de 
contratar e reter talen-
tos.

O encontro é reali-
zado em parceria com 
Sebrae, Senar, CDL, 
Sala do Empreende-
dor e Comturbe, insti-

tuições que vêm atuan-
do de forma conjunta 
para incentivar o cres-
cimento sustentável do 
comércio e apoiar o 
fortalecimento da rede 
empresarial local.

Mais do que um 
momento de capacita-
ção, o Café Empresari-

al é também um espa-
ço de networking, on-
de os participantes po-
dem compartilhar ex-
periências, construir 
parcerias e estreitar 
laços que contribuem 
para o desenvolvimen-
to econômico de Boa 
Esperança.

Cardápio especial na Semana das Crianças 
leva sabor e diversão às escolas de Linhares

A Semana das Cri-
anças nas escolas de 
Linhares será ainda 
mais divertida e sabo-
rosa! Durante esses 
dias, os estudantes te-
rão a chance de provar 
delícias que parecem 
ter saído direto de um 
sonho.

Imagine só: bolo de 
chocolate com calda, 
macarrão cremoso, 
frango ao creme de 
milho, estrogonofe, 
feijão tropeiro, pão de 
queijo quentinho, gela-
tina colorida, escondi-
dinho de carne moída, 
são algumas das op-
ções disponibilizadas 
no cardápio.

Mas as gostosuras 
não acabam aí! Além 
de saborosos, os lan-
ches foram pensados 
para garantir a saúde e 
o bem-estar das crian-
ças. Afinal, a alimen-
tação escolar em Li-
nhares é levada a sério: 
os cardápios, elabora-
dos pelas nutricionis-
tas do Departamento 
de Alimentação Esco-
lar (DAE), são balan-
ceados e oferecem to-
dos os nutrientes que 
os estudantes preci-
sam para crescer fortes 
e saudáveis. Frituras, 
embutidos, refrigeran-
tes e balas? Esses nem 

passam perto!
Em datas comemo-

rativas como o Dia das 
Crianças, são incluí-
das preparações dife-
renciadas, garantindo 
que as comemorações 
também sejam uma 
oportunidade para os 
estudantes desfruta-
rem de alimentos vari-
ados e saborosos, sem 
abrir mão da saúde.

Por isso, para os 
alunos do ensino fun-
damental serão servi-
dos, por exemplo, es-
trogonofe de carne bo-
vina com batata palha, 
frango assado e salpi-
cão saudável, bolo 
prestígio, suco natural 
de maracujá, feijão 
tropeiro e outros.

Aos alunos das es-
colas da zona rural 
serão servidos pão de 
queijo, bolo chocola-
tudo, pipoca, macar-
rão cremoso, frango 
ao creme de milho, 
feijão tropeiro, pizza 
de frango, suco natural 
de maracujá, hambúr-
guer artesanal e muito 
mais.

Já para Educação 
Infantil, que são as cri-
anças com até 05 anos, 
o cardápio foi adapta-
do para atender a Reso-
lução do FNDE n° 06, 
de 08/05/2020, que 
proíbe a oferta de ali-
mentos ultraprocessa-

dos, adição de açúcar, 
mel e adoçante nas pre-
parações culinárias e 
bebidas no ambiente 
escolar, independente 
da origem, durante o 
período letivo, não pre-
vendo a legislação ex-
ceções para aquisição 
de alimentos proibi-
dos em dias festivos, 
como por exemplo, 
semana da criança.

Por isso, a equipe 
de nutricionistas ela-
borou o cardápio aten-
dendo as exigências 
legais para a Educação 
Infantil. Serão ofereci-
dos: pão de queijo, san-
duíche de frango, bolo 
com cobertura de cho-
colate e recheio de co-
co sem açúcar, mini 
pizza, escondidinho 
de carne moída, fran-
go ao creme de milho, 
gelatina de uva e man-
ga sem açúcar, salada 
de frutas, estrogonofe 
de carne bovina e ou-
tras delícias.

As escolas de ensi-
no integral servirão 
macarrão cremoso, 
pão de queijo, fricassê 
de frango, bolo prestí-
gio, pizza, sanduíche 
de frango, escondidi-
nho de carne e outras 
maravilhas.

A nutricionista do 
Departamento de Ali-
mentação Escolar da 
secretaria municipal 

de Educação (Seme), 
Lorena Santos Teixei-
ra, lembra que os pro-
dutos foram escolhi-
dos mantendo o equilí-
brio na alimentação.

“Plane jamos os 
cardápios, durante 
todo o ano, para ga-
rantir uma alimenta-
ção equilibrada às cri-
anças. E, no mês de 
outubro não é diferen-
te, nossa equipe prepa-
ra com muito carinho 
a Semana das Crian-
ças. Nesse período es-
pecial, elas recebem 
um cardápio diferenci-
ado e repleto de ale-
gria, saboreando vári-
as delícias. É uma sa-
tisfação enorme pro-
porcionar esses mo-
mentos festivos sem 
abrir mão da qualida-
de nutricional dos ali-
mentos”, destaca Lore-
na.

“Na Semana das 
Crianças, queremos 
proporcionar momen-
tos de alegria e cuida-
do aos nossos alunos, 
inclusive na hora da 
merenda. Pensamos 
em cada detalhe para 
que as crianças cele-
brem essa data com 
lanches deliciosos e 
saudáveis, mantendo 
o compromisso com 
uma alimentação de 
qualidade. Nossa mis-
são é garantir que cada 
refeição seja um mo-
mento especial, reple-
to de sabor e carinho”, 
explicou a secretária 
de Educação, Rosni-
néia Bergamaschi.

Os cardápios ofere-
cidos nas escolas muni-
cipais de Linhares 
atendem as exigências 
d a  R e s o l u ç ã o  d o 
F N D E  n °  0 6 ,  d e 
08/05/2020, que regu-

lamenta o Programa 
Nacional de Alimen-
t a ç ã o  E s c o l a r 
(PNAE).

Merenda do dia a dia

Os cardápios espe-
ciais do Dia das Crian-
ças foram elaborados 
pela equipe de nutri-
ção do Departamento 
de Alimentação Esco-
lar (DAE), da Secreta-
ria de Educação.

O cardápio padrão, 
aquele ofertado duran-
te o ano letivo, segue 
rígidos padrões nutri-
cionais, com alimen-
tos saudáveis, balance-
ados e com ingredien-
tes da cultura local e 
superam a média de 
necessidades nutricio-
nais recomendada pe-
lo Fundo Nacional de 
Desenvolvimento da 
Educação (FNDE).

PML

Foto: PML

PMBE 
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Pejotização pode levar ao fim da
Previdência, alerta secretário

Representantes do 
Ministério da Previdên-
cia alertaram, na segun-
da-feira (6), que o avanço 
da chamada pejotização, 
que é a contratação de 
trabalhadores como Pes-
soa Jurídica (PJ), ou se-
ja, como uma empresa, 
levaria ao fim do modelo 
de previdência social 
como conhecemos no 
Brasil.

“A pejotização é mui-
to mais do que uma re-
forma da Previdência. É 
o fim do modelo de Pre-
vidência Social do Bra-
sil”, afirmou o secretá-
rio-executivo do Minis-
tério da Previdência Soci-
al, Adroaldo da Cunha, 
em audiência pública no 
Supremo Tribunal Fede-
ral (STF).

Convocada pelo mi-
nistro Gilmar Mendes, o 
relator da ação que sus-
pendeu todos os proces-
sos sobre suposta fraude 
contratual de trabalha-
dores via PJ, a audiência 
pública recebe 78 pesso-
as, entre representantes 

do governo, da socieda-
de civil, do setor empre-
sarial, de sindicatos, en-
tre outros.

“[A pejotização] vai 
jogar quem está na CLT 
para fora dela. O que 
restará à sociedade e ao 
Estado são dois cami-
nhos. Ou o Estado am-
pliará enormemente su-
as despesas com previ-
dência nos próximos 
anos e décadas, ou, o que 
é bem mais provável que 
aconteça, novas propos-
tas de reforma da Previ-
dência trarão cortes gi-
gantescos nessa proteção 
social”, disse.

Adroaldo alertou que 
73% da Previdência é 
financiada pela folha de 
pagamento dos empre-
gados contratados via 
CLT e que a substituição 
de 10% desses trabalha-
dores para um regime de 
PJ traria uma perda anu-
al de aproximadamente 
R$ 47 bilhões.

A chamada pejotiza-
ção vem substituindo os 
contratos de trabalho via 
car teira de trabalho 
[CLT], levando a uma 

redução das obrigações 
trabalhistas por parte das 
empresas, que não preci-
sam pagar a previdência 
e o FGTS, por exemplo, 
causando perdas bilioná-
rias ao INSS. A prática 
costuma ser interpretada 
pela Justiça do Trabalho 
como fraude.

O diretor do Depar-
tamento de Regime Ge-
ral da Previdência Social 
do INSS, Eduardo da 
Silva Pereira, citou o en-
velhecimento da popula-
ção como um fator que 
agrava o financiamento 
da Previdência. Para ele, 
o aumento da pejotiza-
ção agravará a situação.  

“Nós já temos uma 
acentuada necessidade 
de financiamento e isso 
só agravaria o processo. 
O processo de pejotiza-
ção desfaz o pacto social 
construído em torno da 
Previdência, em que nós 
temos um financiamen-
to tripartite, empregado-
res, trabalhadores e go-
verno financiando a Pre-
vidência. O processo de 
pejotização tira o empre-
gador desse processo. 

Quem vai financiar é só 
o governo e o emprega-
do”, pontuou.

Nova arquitetura

Especialistas ouvidos 
na audiência pública do 
STF na segunda-feira 
(06), afirmaram que para 
evitar a perda de arreca-
dação da Previdência 
Social, seria preciso ela-
borar um novo modelo 
de financiamento.

O economista Felipe 
Salto, ex-secretário da 
Fazenda do governo de 

São Paulo, entende que a 
pejotização é um cami-
nho sem volta e que não 
deve se alterar.  

“As novas relações do 
mercado de trabalho, a 
incorporação de novas 
tecnologias, a moderni-
zação, elas são irreversí-
veis. Nós não vamos ma-
is conseguir voltar atrás e 
imaginar um mundo 
ideal em que todos este-
jam simplesmente con-
tratados pela CLT”, dis-
se.

Para Salto, será preci-
so pensar em novas for-

mas de arrecadação para 
sustentar as políticas 
públicas, sobretudo a 
Previdência Social.

“[Uma sugestão é] a 
introdução de uma pro-
gressividade na tributa-
ção das pessoas jurídi-
cas, sobretudo as chama-
das uniprofissionais. 
Uma consolidação dos 
regimes que hoje nós 
temos, do MEI, do Sim-
ples, das uniprofissiona-
is e da CLT, em benefício 
do financiamento do 
Estado”, ponderou o 
especialista.

Substituição de 10% de CLT por PJ retiraria R$ 47 bi por ano do INSS

Jogos Escolares Brasileiros (Jeb’s) tem início com
delegação capixaba composta por 268 pessoas

A edição 2025 dos 
Jogos Escolares Brasilei-
ros (Jeb’s) vai começar 
amanhã (07), em Uber-
lândia (MG), com a par-
ticipação de estudantes 
do Espírito Santo, de 12 a 
14 anos, em 18 modali-
dades. Na sexta-feira 
(03), foi realizada na Se-
cretaria de Esportes e 
Lazer (Sesport) uma reu-
nião técnica com as ori-
entações para os técnicos 

sobre a competição.
A delegação capixa-

ba será composta por 268 
pessoas, sendo 206 atle-
tas, de 110 escolas das 
redes pública e privada, 
além de treinadores e 
dirigentes. Os alunos que 
vão representar o Estado 
conseguiram a vaga por 
meio dos Jogos Escolares 
d o  E s p í r i t o  S a n t o 
(JEES), organizados anu-
almente pela Sesport —, 
que também custeia as 
passagens e uniformes 

para a viagem rumo a 
Minas Gerais.

O evento é organiza-
do pela Confederação 
Brasileira de Desporto 
Escolar (CBDE) e dividi-
do por blocos. No prime-
iro, de terça-feira (07) — 
data da cerimônia de 
abertura — até o dia 12, 
serão disputados bad-
minton, futsal, natação, 
tênis de mesa, vôlei e vô-
lei de praia; no segundo, 
do dia 15 ao 18, aconte-
cem as brigas por meda-

lhas em atletismo, atletis-
mo adaptado, ciclismo, 
ginástica rítmica, judô e 
taekwondo; já no tercei-
ro e último bloco, será a 
vez de basquete, ginásti-
ca artística, handebol, 
karatê, wrestling e xa-
drez.

No ano passado, em 
Recife (PE), o Espírito 
Santo bateu recorde de 
medalhas conquistadas 
no formato atual da com-
petição. Foram 69 pódios 
na capital pernambuca-

na, sendo 21 ouros, 20 
pratas e 28 bronzes.  Em 
2023, o Estado chegou 
ao número de 49 meda-
lhas. Já em 2022, foram 
43. E, em 2021, na edição 
em que a competição foi 
retomada, após 17 anos 
sem ser realizada, o Esta-
do alcançou nove meda-
lhas.

“O Espírito Santo 
vem de uma evolução. 
Desde que o evento foi 
retomado no formato 
atual, estamos sempre 

aumentando o nosso nú-
mero de medalhas ano 
após ano. E tenho certe-
za de que vamos voltar de 
Uberlândia batendo o 
nosso atual recorde de 
medalhas. Isso é fruto do 
trabalho do Governo do 
Estado, por meio da Ses-
port, que vem investindo 
na nossa juventude e dan-
do suporte às nossas mo-
dalidades”, destacou o 
secretário de Estado de 
Esportes e Lazer, José 
Carlos Nunes.

Sesport 

Foto: José Cruz/Agência Brasil
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 Aviso de Suspensão 
Pregão Eletrônico Nº 35/2025 

Proc. Nº 13106/2025 
ID CIDADES: 

 2025.001E0700001.01.0024 
O Município de Afonso Cláudio/ES, através da Pregoeira e 
equipe de apoio, torna público, para conhecimento dos 
interessados, a SUSPENSÃO do Pregão em epígrafe - que tem 
como objetivo o Registro de Preços de livros literários 
destinados à Educação Infantil e ao Ensino Fundamental (anos 
iniciais e finais), por necessidade da administração para análise 
de impugnação. Nova data para a realização do certame será 
publicada nos mesmos meios de comunicação onde se deu o 
aviso inicial. 
Afonso Cláudio/ES, 06 de outubro de 2025. 

 Adrielli Moreira Barcellos 
Pregoeira 

 Aviso de Licitação 
Pregão Eletrônico Nº 39/2025 

Proc. Nº 14924/2025 
ID CIDADES:  

 2025.001E0700001.01.0029 
O Município de Afonso Cláudio/ES, através da Pregoeira e 
equipe de apoio, torna público, que realizará Licitação, na 
modalidade "Pregão Eletrônico", tipo "Menor Preço por 
Lote/Item", de acordo com a Lei Federal Nº 14.133/2021, Lei 
Complementar Nº 123/2006, Decreto Municipal nº 585/2023 e 
Decreto Municipal n° 584/2023, objetivando o Registro de 
preços de materiais de artesanato e aviamento, conforme 
condições e especificações constantes do Edital e Anexos, que 
estão disponíveis nos sites: www.portaldecompraspublicas.co 
m . b r ,  W C o m p r a s  I D  N °  4 2 6 5 8 7  e  
www.afonsoclaudio.es.gov.br, link Licitação. 
- Acolhimento das Propostas no sistema eletrônico a partir de: 
às 08:00 horas do dia 07/10/2025. 
- Limite de Acolhimento das Propostas: às 08:00 horas do dia 
23/10/2025. 
- Abertura das Propostas e Início da Sessão: às 08:01h do dia 
23/10/2025. 
Mais informações através do tel. (27) 3735.7778 ou e-mail: 
licitacao@afonsoclaudio.es.gov.br 
Afonso Cláudio/ES, 06 de outubro de 2025. 

 Adrielli Moreira Barcellos 
Pregoeira 


