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Prefeitura de São Gabriel da Palha 
promove Projeto Dermatológico 
para prevenção ao câncer de pele 
neste fim de semana
Ação será realizada nos dias 27 e 28 
de setembro e marca início do Programa de 
Assistência Dermatológica (PAD) no município, 
com atendimento gratuito para a população
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Reflexao~

"Celebrai com júbilo ao SENHOR, todas as 
terras."

Refletindo: Louvemos o Senhor com alegria! 
Adoremos o SENHOR dos senhores e Rei dos 
reis hoje. Vamos encontrar pequenos momen-
tos no nosso dia, aproveitá-los bem, e usá-los 
para dar graças e louvar nosso Pai no céu. 
Quando somos abençoados, paremos um 
momento, para adorar. Em toda coisa boa, 
digamos uma frase de adoração ao nosso Pai 
gracioso.

Oração: Pai amoroso e brando, Deus de 
misericórdia e poder, eu acho absolutamente 
incrível que o Senhor me permita conhecê-lo, o 
maravilhoso e santo Criador. O Senhor é tão 
bondoso por me ouvir, a mim, uma das suas 
criaturas. Sua graça me salvou; eu lhe louvo! 
Seu amor me refez; Eu lhe agradeço. Sua força 
me deu poder para mudar; Eu aprecio o que o 
Senhor fez por mim. O Senhor é maravilhoso, 
querido Pai, e eu lhe amo com todo meu 
coração. Eu lhe louvo no nome de Jesus, seu 
maior presente. Amém. 
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A Era Digital: avanços, 
transformações e desafios

Vivemos a chama-
da Era Digital, um pe-
ríodo marcado pela 
intensa presença da 
tecnologia em pratica-
mente todos os aspec-
tos da vida cotidiana. 
Dos smartphones às 
redes sociais, dos siste-
mas bancários online 
às compras virtuais, a 
transformação digital 
alterou profundamen-
te a forma como nos 
relacionamos, traba-
lhamos, estudamos e 
consumimos informa-
ção.

A importância da 
Era Digital

A digitalização trou-
xe inúmeras facilida-
des e oportunidades de 
crescimento. O acesso 
à informação nunca foi 
tão amplo e rápido, 
permitindo que o co-
nhecimento esteja dis-
ponível a qualquer ho-
ra e em qualquer lugar. 
No campo da educa-
ção, por exemplo, pla-
taformas online demo-
cratizam o ensino e 
aproximam estudantes 
de universidades e cur-
sos renomados em to-

do o mundo.
Na economia, a tec-

nologia favoreceu a 
criação de novos mode-
los de negócio, ampli-
ou o comércio eletrôni-
co e abriu portas para 
profissões e carreiras 
antes inexistentes. 
Além disso, a digitali-
zação facilita o contato 
entre pessoas e reduz 
distâncias geográficas, 
encurtando caminhos 
tanto no âmbito pesso-
al quanto no profissio-
nal.

Os malefícios e riscos

No entanto, a Era 
Digital também apre-
senta desafios e malefí-
cios que não podem ser 
ignorados. A exposi-
ção excessiva às telas 
pode trazer impactos à 
saúde, como proble-
mas de visão, sedenta-

rismo, distúrbios do 
sono e ansiedade. Ou-
tro ponto preocupante 
é a dependência tecno-
lógica: a sensação de 
estar “desconectado” 
pode gerar angústia, e 
muitas pessoas já de-
monstram dificuldade 
em realizar atividades 
sem o auxílio constan-
te de aparelhos eletrô-
nicos.

As redes sociais, 
embora aproximem, 
também alimentam a 
propagação de infor-
mações falsas, discur-
sos de ódio e compara-
ções que afetam a auto-
estima. Além disso, 
questões relacionadas 
à segurança digital e à 
privacidade são cada 
vez mais urgentes, já 
que dados pessoais cir-
culam em grande esca-
la e muitas vezes aca-
bam expostos a riscos 

de fraudes e crimes vir-
tuais.

O equilíbrio como 
caminho

A Era Digital é irre-
versível e seguirá mol-
dando o presente e o 
futuro. O grande desa-
fio está em encontrar o 
equilíbrio entre o uso 
saudável da tecnologia 
e os limites necessários 
para preservar a saúde 
física, emocional e soci-
al.

Mais do que nunca, 
é preciso desenvolver 
consciência crítica e 
responsabilidade digi-
tal, para que possamos 
usufruir dos benefícios 
da conectividade sem 
nos tornarmos reféns 
dela. Afinal, a tecnolo-
gia deve servir ao ser 
humano — e não o con-
trário.

Foto: divulgação 
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Programa Energia Mais Produtiva leva rede elétrica
a produtores rurais em vários municípios capixabas

O Governo do Espí-
rito Santo, por meio da 
Secretaria da Agricul-
tura, Abastecimento, 
Aquicultura e Pesca 
(Seag), ampliou, neste 
ano, os investimentos 
no Programa Energia 
Mais Produtiva, inicia-
tiva que leva rede elé-
trica trifásica para o 
meio rural, benefician-
do produtores e forta-
lecendo a agricultura 
capixaba.

Em 2025, já foram 
concluídos 29,9 quilô-
metros de rede elétrica 
em 11 municípios: Do-
res do Rio Preto, Iúna, 
Cariacica, Conceição 
do Castelo, Rio Bana-
nal, Sooretama, Nova 
Venécia, Anchieta, 
Ibatiba, São Domin-
gos do Norte e Domin-
gos Martins. O investi-
mento total chegou a 
R$ 3,3 milhões, asse-
gurando mais eficiên-
cia no uso de tecnolo-
gias no campo e maior 

segurança para as famí-
lias rurais.

Além das entregas, 
o programa segue em 
andamento em duas 
localidades: Vila Valé-
rio (5,4 quilômetros) e 
a segunda etapa de 
Conceição do Castelo 
(4,6 quilômetros), esta 

última ainda aguar-
dando assinatura de 
contrato. O prazo de 
execução das obras é 
de até um ano a partir 
da assinatura.

O secretário de Esta-
do da Agricultura, 
Enio Bergoli, destacou 
a importância da inici-

ativa. “O Energia Mais 
Produtiva é um progra-
ma que transforma a 
realidade no campo. A 
chegada da rede elétri-
ca trifásica permite que 
o produtor tenha aces-
so a uma irrigação ma-
is eficiente, utilize má-
quinas modernas, me-

lhore a qualidade da 
produção e reduza cus-
tos. Cada quilômetro 
de rede entregue repre-
senta mais oportunida-
des de renda, tecnolo-
gia e dignidade para as 
famílias rurais capixa-
bas”, afirmou.

Com a expansão do 

programa, o Governo 
do Estado reforça o 
compromisso de ga-
rantir infraestrutura de 
qualidade para o de-
senvolvimento susten-
tável da agricultura e 
da pecuária em todas 
as regiões do Espírito 
Santo.

CNH Social recebe mais de 77 mil inscrições
em sistema desenvolvido pelo Prodest

A segunda fase do 
programa CNH Social 
2025 recebeu 77.133 
inscrições, por meio do 
sistema desenvolvido 
pelo Instituto de Tec-
nologia da Informação 
e Comunicação do 
Estado do Espírito San-
to (Prodest), em parce-
ria com o Departa-
mento Estadual de 
Trânsito do Espírito 
Santo (Detran|ES).

O prazo de inscri-
ções terminou no últi-
mo domingo (21). Os 
interessados tinham 
que acessar  o s i te 
www.detran.es.gov.br 

para se inscreverem 
gratuitamente. Nesta 
segunda fase, o Gover-
no do Estado, por meio 
do Detran|ES, está 
oferecendo 3.500 va-
gas para primeira habi-
litação na categoria B, 
adição de categoria A 
ou B e mudança de ca-
tegoria D ou E.

A meta é ampliar as 
oportunidades no mer-
cado de trabalho para 
os beneficiários do pro-
grama, com a obten-
ção da Carteira Nacio-
nal de Habilitação 
(CNH). Pela primeira 
vez, o CNH Social des-
tinará 10% das vagas 
para alunos matricula-

dos na rede pública 
estadual de ensino e 
que comprovem bom 
desempenho escolar.

A reserva beneficia-
rá os alunos que já fa-
zem a disciplina eletiva 
de “Educação de Trân-
sito” oferecida pelo 
Detran|ES aos estu-
dantes do Ensino Mé-
dio, com conteúdo da 
parte teórica da forma-
ção do condutor.

O programa tam-
bém reserva 5% das 
vagas para as pessoas 
c o m  d e f i c i ê n c i a 
(PcDs). Em caso de 
vacância das vagas re-
servadas, estas serão 
revertidas para a am-

pla concorrência. A 
relação final dos seleci-
onados na segunda 
f a s e  d o  p r o g r a m a 
CNH Social será dis-
ponibilizada a partir 

das 12 horas do dia 06 
de outubro, exclusiva-
mente no site www.de-
tran.es.gov.br.

Para melhor apro-
veitamento das vagas 

não ocupadas nessa 
seleção, o Detran|ES 
divulgará a lista de su-
plentes no dia 08 de 
dezembro, a partir de 
12 horas.

Detran|ES/Prodest

Foto: divulgação 
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Atenção, motorista! Detran|ES faz alerta para 
evitar golpes ao pagar os débitos do seu veículo

Com a chegada do 
prazo para regularizar 
o Licenciamento Anu-
al de 2025, o Departa-
mento Estadual de 
Trânsito do Espírito 
Santo (Detran|ES) faz 
um alerta importante: 
cuidado com os golpes 
na hora de pagar as ta-
xas do veículo!

Para garantir que 
seu pagamento seja 
seguro, siga estas di-
cas:

-Acesse apenas o 

site oficial  do De-
tran|ES: Digite o ende-
reço www.detran.es.-
gov.br diretamente no 
seu navegador. Evite 
usar sites de busca, po-
is eles podem mostrar 
links falsos.

-Não confie em bole-
tos  por  e -mai l  ou 
WhatsApp:  O De-
tran|ES não envia bole-
tos por e-mail, SMS ou 
qualquer outro aplica-
tivo de mensagem. Se 
você receber algo as-
sim, é golpe!

-Verifique o benefi-

ciário: Assegure-se de 
que o pagamento está 
direcionado ao 'Depar-
tamento Estadual de 
Trânsito do Espírito 
Santo – Bco Banestes 
S.A.’ e que, após o pa-
gamento, foi exibida a 
mensagem de confir-
mação.

-Desconfie de des-
contos milagrosos: Si-
tes que oferecem gran-
des descontos para o 
pagamento dos débitos 
são geralmente falsos.

O que fazer se for 
vítima de um golpe?  

Se você pagou um 
boleto falso, procure 
imediatamente a dele-
gacia de polícia mais 
próxima. Leve o com-
provante de pagamen-
to e o endereço do site 
falso. Você também 
pode denunciar a frau-
d e  p e l o  D i s q u e -
Denúncia (181).

Fiscalização do 
Licenciamento

O Detran|ES res-
salta que não há fiscali-
zação específica para o 

Licenciamento Anual, 
mas essa é um tipo de 
regularização exigida e 
verificada em todos os 
tipos de fiscalizações 
com abordagem ao 
condutor do veículo. A 
exigência do Licencia-
mento Anual de 2025 
passará a ser cobrada a 
partir de 1º de outubro.

Os calendários de 
IPVA, do Licencia-
mento Anual do exer-
cício de 2025 e o crono-
grama de início das 
fiscalizações do Licen-
ciamento foram divul-

gados no site do De-
tran|ES no final do 
ano passado.

Deixar de pagar o 
licenciamento anual é 
considerada, pelo arti-
go 230 do CTB, infra-
ção de trânsito gravís-
sima, com aplicação 
de multa de R$ 293,47, 
sete pontos na carteira 
do proprietário do veí-
culo e, ainda, medida 
administrativa de remo-
ção do veículo, caso o 
pagamento não seja 
regularizado durante a 
abordagem. 

Ministério da Saúde passa a recomendar
mamografia a partir dos 40 anos

O Ministério da Saú-
de passou a recomen-
dar o acesso a mamo-
grafia, via Sistema Úni-
co de Saúde (SUS), pa-
ra mulheres de 40 a 49 
anos – mesmo que não 
haja sinais ou sintomas 
de câncer de mama. De 
acordo com a pasta, a 
faixa etária concentra 
23% dos casos da doen-
ça, e a detecção precoce 
aumenta as chances de 
cura.

Até então, a orienta-
ção era que o exame 
fosse feito a partir dos 
50 anos.

A medida faz parte 
de um conjunto de 
ações anunciadas na 
terça-feira (23) voltado 
para a melhoria do diag-
nóstico e da assistên-
cia. A recomendação 
para mulheres a partir 
dos 40 anos é que o exa-
me seja feito sob de-
manda, em decisão con-
junta com o profissio-
nal de saúde.

“A paciente deve ser 
orientada sobre os bene-

fícios e desvantagens de 
fazer o rastreamento. 
Mulheres nesta idade 
t inham dif iculdade 
com o exame na rede 
pública de saúde por 
conta da avaliação de 
histórico familiar ou 
necessidade de já apre-
sentar sintomas”, in-
formou o ministério em 
nota.

As mamografias via 
SUS em pacientes com 
menos de 50 anos, de 
acordo com a pasta, 
representam 30% do 
total, o equivalente a 
mais de 1 milhão ape-
nas no ano de 2024.

Rastreamento ativo

Outra medida anun-
ciada é a ampliação da 
faixa etária para o ras-
treamento ativo – quan-
do a mamografia é soli-
citada de forma preven-
tiva a cada dois anos. A 
idade limite, até então, 
era 69 anos. Agora, pas-
sa a ser 74 anos. Dados 
do ministério revelam 
que quase 60% dos ca-
sos de câncer de mama 

estão concentrados en-
tre 50 e 74 anos.

“A ampliação do 
acesso à mamografia 
aproxima o Brasil de 
práticas internacionais, 
como as adotadas na 
Austrália, e reforça o 
compromisso em ga-
rantir diagnóstico pre-
coce e cuidado integral 
às mulheres brasileiras. 
O câncer de mama é o 
mais comum e o que 
mais mata mulheres, 
com 37 mil casos por 
ano”, reforçou a pasta.

Os números mos-
tram que, em 2024, cer-
ca de 4 milhões de ma-
mografias para rastrea-
mento e 376,7 mil exa-
mes diagnósticos fo-
ram realizados no SUS.

Unidades móveis

O ministério anun-
ciou ainda a oferta de 
27 carretas de saúde da 
mulher em 22 estados 
por meio do programa 
Agora Tem Especialis-
tas. A ação é voltada 
para a expansão do 
acesso a consultas, exa-

mes e cirurgias com o 
objetivo de reduzir o 
tempo de espera para 
atendimento no SUS.

Os primeiros testes 
foram realizados em 
Goiânia. No próximo 
mês, as carretas seguem 
para diferentes estados 
do país. A expectativa é 
alcançar até 120 mil 
atendimentos ao longo 
de outubro, com inves-
timento de R$ 18 mi-
lhões para a execução 
da ação.

“As unidades móve-
is vão oferecer uma am-
pla gama de serviços 
para o diagnóstico pre-
coce de câncer de ma-
ma e de colo do útero, 
incluindo mamografia, 
ultrassonografia, pun-
ção e biópsia de mama, 
colposcopia e consultas 
médicas presenciais e 
por telemedicina”, in-
formou a pasta.

Biópsia

Outra iniciativa é a 
aquisição de 60 kits de 
biópsia, cada um com 
uma mesa de biópsia 

estereotática em decú-
bito ventral e um equi-
pamento de raio-X espe-
cializado. Os equipa-
mentos, segundo mi-
nistério, utilizam tec-
nologia de imagem 2D 
e 3D, garantindo maior 
precisão diagnóstica e 
reduzindo a necessida-
de de repetição de pro-
cedimentos.

Medicamentos 
mais modernos

A partir de outubro, 
o SUS vai disponibili-
zar também novos me-
dicamentos para o tra-
tamento do câncer de 
mama. Um deles é o 

trastuzumabe entansi-
na, indicado para mu-
lheres que ainda apre-
sentam sinais da doen-
ça mesmo após a pri-
meira fase do tratamen-
to com quimioterapia 
antes da cirurgia.

Outro grupo de me-
dicamentos inclui os 
inibidores de ciclinas 
(abemaciclibe, palboci-
clibe e ribociclibe), reco-
mendados para pacien-
tes com câncer de ma-
ma avançado ou metas-
tático – quando a doen-
ça já se espalhou para 
outras partes do corpo 
– e que têm receptor 
hormonal positivo e 
negativo.

Agência Brasil

Faixa de 40 a 49 anos concentra 23% dos casos de câncer de mama
Foto: José Cruz/Agência Brasil

Detran|ES  
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Prefeitura de São Gabriel da Palha promove 
Projeto Dermatológico para prevenção 
ao câncer de pele neste fim de semana

A Prefeitura de São 
Gabriel da Palha reali-
za o Projeto Dermato-
lógico neste fim de se-
mana, nos dias 27 e 28 
de setembro, na Policlí-
nica Municipal Luiz 
Bono. A iniciativa tem 
como objetivo oferecer 
atendimento gratuito 
para a prevenção, diag-
nóstico e tratamento 
do câncer de pele.

O projeto, promovi-
do em parceria com a 
Universidade Federal 

do  Espí r i to  Santo 
(UFES) e as Secretari-
as Estadual e Munici-
pal de Saúde, marca o 
início do Programa de 
Assistência Dermato-
lógica (PAD) no muni-
cípio. Os atendimentos 
contemplam a consul-
ta dermatológica, a 
realização de pequenas 
cirurgias e a retirada de 
material para biópsia.

Segundo o Instituto 
Nacional do Câncer 
(INCA), o câncer de 
pele representa cerca 
de 41% dos diagnósti-

cos de câncer no Espí-
rito Santo. Criado pela 
UFES em 1987, o PAD 
tem como propósito 
promover a prevenção 
da doença entre a popu-
lação mais vulnerável, 
especialmente em áre-
as rurais, por meio dos 
atendimentos gratui-
tos.

“A prevenção é a 
melhor forma de com-
bater o câncer de pele. 
O trabalho desenvolvi-
do pelo PAD proporci-
ona à população o diag-
nóstico precoce e trata-

mento gratuito, o que 
faz toda a diferença na 
qualidade de vida das 
pessoas”, destaca a 
secretária municipal de 
Saúde, Marcella Ros-
soni Rocha.

Para participar, os 
interessados devem 
procurar a agente de 
saúde responsável por 
sua área e realizar o 
agendamento prévio.

Serviço:

Projeto Dermatoló-
gico - Programa de 

Assistência Dermato-
lógica (PAD)

Data: sábado e do-
mingo, 27 e 28 de se-
tembro

Horário: às 7h
Local: Policlínica 

Municipal Luiz Bono, 
em São Gabriel da Pa-
lha

Ação será realizada nos dias 27 e 28 de setembro e marca início do Programa de 
Assistência Dermatológica (PAD) no município, com atendimento gratuito para a população

Espírito Santo alcança marca de 400 prisões 
com uso de tecnologia de reconhecimento facial

As forças de segu-
rança do Espírito Santo 
alcançaram a marca de 
400 prisões realizadas 
com o uso das câmeras 
com reconhecimento 
facial. Todos os casos 
ocorreram na Grande 
Vitória, onde funciona 
o sistema, após suspei-
tos serem identificados 
pela tecnologia e abor-
dados, dentro do proto-
colo, em áreas públicas 
do Estado.

De acordo com o 
relatório, elaborado pe-
lo Núcleo de Interven-
ções Rápidas (NIR) do 
Centro Integrado de 
Defesa Social (Ciodes), 
em conjunto com a Ge-
rência de Inteligência 
da Secretaria da Segu-
rança Pública e Defesa 
Social (Sesp), a maioria 
dos abordados possuía 
mandados de prisão em 
aberto por tráfico de 
drogas (87), roubo (69) 
e homicídio (57). Com-

pletam as cinco nature-
zas criminais mais iden-
tificadas o furto (20) e o 
estupro (19).

A marca de 400 pre-
sos foi alcançada um 
ano após o lançamento 
oficial do projeto do 
reconhecimento facial 
no Espírito Santo. O 
sistema foi iniciado co-
mo um piloto, com pou-
cas câmeras, mas foi 
expandido no início 
deste ano, com mais de 
500 equipamentos em 
funcionamento.

“Os números em 
queda da criminalidade 
no Espírito Santo pas-
sam pela dedicação das 
nossas forças de segu-
rança, mas também pe-
lo grande investimento 
que estamos realizando. 
O uso da tecnologia tem 
sido fundamental para a 
retirada de criminosos 
do convívio com a soci-
edade. Com o reconhe-
cimento facial temos 
conseguido capturar 
pessoas com mandados 

em aberto há anos ou 
até décadas. Aqui no 
Espírito Santo, a vida 
do criminoso vai ficar 
cada dia mais difícil”, 
afirmou o governador 
Renato Casagrande.

O secretário de Esta-
do da Segurança Públi-
ca e Defesa Social, Leo-
nardo Damasceno, des-
tacou a importância dos 
investimentos em novas 
tecnologias, que até pou-
co tempo eram impen-
sáveis no contexto do 
Brasil:  “Estamos dian-
te de ferramentas que 
auxiliam diretamente 
na vida do nosso polici-
al e da população. Pes-
soas que circulavam 
tranquilamente por áre-
as públicas, em meio a 
pessoas comuns, mas 
que haviam cometido 
crimes graves, estão sen-
do localizadas e levadas 
para o cumprimento de 
suas penas. Casos até de 
20, 30 anos de impuni-
dade, sendo resolvi-
dos.”

“Esse resultado mos-
tra eficiência e reforça o 
compromisso do Go-
verno do Estado com a 
segurança dos capixa-
bas. É um recado claro 
para quem tem pendên-
cia com a justiça e com 
as polícias. As ruas per-
tencem ao cidadão de 
bem. Se cometer crime, 
busquem outro lugar 
para circular, porque 
aqui no Espírito Santo 
serão alcançados rapi-

damente. O Programa 
Estado Presente traba-
lha com integração, inte-
ligência e investimen-
tos. Não vamos parar 
até sermos um dos esta-
dos mais seguros do Bra-
sil”, reforçou o vice-
governador e coordena-
dor do programa Esta-
do Presente em Defesa 
da Vida, Ricardo Ferra-
ço.

Atualmente, as câme-
ras com licenças para 

reconhecimento facial 
estão instaladas em ór-
gãos e prédios públicos, 
além de ônibus do siste-
ma Transcol. Ao todo, 
mais de 500 equipamen-
tos realizam o monito-
ramento em toda a 
Grande Vitória e as ima-
gens e informações são 
direcionadas ao NIR, 
onde policiais realizam 
o acionamento das equi-
pes que realizam abor-
dagens aos suspeitos.

Governo ES/Vice-Governadoria/Sesp

PMSGP

Foto: Hélio Filho/Secom

Foto: divulgação 
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Setembro Amarelo: Linhares realiza 
Caminhada pela Vida nesta sexta-feira, dia 26

Durante o mês de 
setembro Linhares rea-
liza ações voltadas à 
campanha Setembro 
Amarelo, uma iniciati-
va que busca conscien-
tizar a população sobre 
a importância da pre-

venção ao suicídio e da 
promoção da saúde 
mental.

Em alusão ao mês 
de prevenção ao suicí-
dio, a secretaria muni-
cipal de Saúde, por me-
io da Rede de Atenção 
Psicossocial (RAPS), 
fará uma Caminhada 

pela Vida na próxima 
sexta-feira, dia 26, com 
concentração às 8 ho-
ras da praça 22 de Agos-
to, na Rua da Concei-
ção. A chegada será na 
sede da Prefeitura de 
Linhares. Os partici-
pantes estão convida-
dos a vestir uma cami-

seta amarela.
A Caminhada pela 

Vida tem o apoio das 
secretarias municipais 
de Assistência Social, 
Segurança e Educa-
ção.

A ação é aberta ao 
público e visa chamar 
atenção à importância 
do tema, que ainda é 
tratado como tabu pela 
soc iedade.  “Essas 
ações têm como objeti-
vo principal sensibili-
zar a população sobre 
a importância de falar 
abertamente sobre saú-
de mental, quebrando 
tabus e incentivando o 
diálogo em diferentes 
espaços da comunida-
de”, afirma o secretá-
rio municipal de Saú-
de, Alexandre Marim.

Ao longo deste mês 
de setembro a Rede de 
Atenção Psicossocial 

(RAPS), têm realizado 
diversas ações de cons-
cientização em apoio 
ao Setembro Amarelo. 
Entre as atividades es-
tão palestras com psi-
cólogos da rede em 
Unidades de Saúde, 
empresas particulares 
e escolas nos bairros do 
município.

RAPS

A Rede de Atenção 
Psicossocial (RAPS) é 
constituída por um con-
junto integrado e arti-
culado de diferentes 
pontos de atenção para 
atender pessoas em 
sofrimento psíquico.

Onde encontrar 
atendimento

Em Linhares, o cida-
dão conta com o Cen-

tro de Atenção Psicos-
social (CAPS ll). O 
CAPS ll acolhe e trata 
pessoas com algum 
tipo de transtorno men-
tal grave e persistente, 
como transtorno bipo-
lar, esquizofrenia, de-
pressão, entre outros. 
O atendimento pode 
ser iniciado por esco-
lha própria (quando o 
usuário/a procura dire-
tamente) ou por meio 
de encaminhamento 
proveniente de outros 
serviços da rede de saú-
de.

Endereço:

CAPS II
E n d e r e ç o :  R u a 

João Francisco Cal-
mon, 1807 – Centro

Te l e f o n e s :  ( 2 7 ) 
98142-0603 / 3150-
8036

A concentração será às 8h na Praça 22 de Agosto, na Rua da Conceição, e chegada na
sede da Prefeitura de Linhares; sugestão é que participantes vistam camiseta amarela

Haddad: isenção do IR até R$ 5 mil
deve ser sancionada em outubro

O ministro da Fa-
zenda, Fernando Had-
dad, disse esperar que 
a nova faixa de isenção 
do Imposto de Renda 
(IR) para quem ganha 
até R$ 5 mil mensais 
seja sancionada até 
outubro pelo presiden-
te Luiz Inácio Lula da 
Silva.

Em entrevista ao 
portal ICL Notícias, 
na terça-feira (23), o 
ministro disse que o 
combate à desigualda-
de social é fator pri-
mordial para o desen-
volvimento do Brasil, 

o que reforça o posicio-
namento do governo 
federal em favor da am-
pliação da faixa de isen-
ção.

Se tudo der certo, 
disse o ministro, “20 
milhões vão deixar de 
pagar IR durante este 
mandato. Já atualiza-
mos a faixa de isenção 
por três vezes neste go-
verno. Em um manda-
to, passamos de uma 
faixa de R$ 1,9 mil [de 
isenção] para R$ 5 mil. 
Nunca houve isso”.

Na avaliação de 
Haddad, a reforma do 
Imposto de Renda é a 
primeira real tentativa 

do Estado brasileiro 
para mexer no tema da 
desigualdade. “Além 
disso, a renda teve um 
aumento, em 3 anos, 
de 18% acima da infla-
ção. Não sou eu quem 
está dizendo. São da-
dos do IBGE. É o mai-
or aumento de renda 
desde o Plano Real.”

“Uma coisa é com-
bater a miséria, e o pre-
sidente Lula está fa-
zendo isso pela segun-
da vez, ao tirar o Brasil 
do mapa da fome. Ago-
ra, o tema da desigual-
dade, raramente foi 
tocado. Estamos entre 
os piores dez países em 

termos de distribuição 
de renda.”

O ministro desta-
cou que, atualmente, o 
país ainda tem mais de 
R$ 600 bilhões em re-
núncias fiscais. “Na 
minha opinião, esse é o 
maior escândalo. Nós 
conseguimos reverter 
R$ 100 bilhões e foi 
essa crítica toda ao go-
verno, uma renúncia 
que já estava batendo 
em R$ 700 ou R$ 800 
bilhões". Ele disse que 
o objetivo do governo é 
diminuir o imposto 
sobre o consumo ao 
cobrar mais imposto 
de renda dos ricos.

“O Congresso Naci-
onal tem, agora, uma 
oportunidade muito 
importante, de colocar 
o Brasil na rota da jus-
tiça social e do comba-
te à desigualdade. Não 
podemos continuar 

sendo um dos dez pio-
res países em termos 
de distribuição de ren-
da. É muito difícil pen-
sar em desenvolvimen-
to com esse nível de 
desigualdade”, com-
pletou.

Reforma é primeira tentativa de mexer com desigualdade social, diz
Agência Brasil

Foto: Fabio Rodrigues-Pozzebom/Agência Brasil

Foto: PML

PML
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Ata do Copom indica Selic a 15%
'por período bastante prolongado'

As incertezas do ce-
nário econômico exter-
no e indicadores que 
mostram a moderação 
no crescimento interno 
estão entre os fatores que 
fizeram com que o Comi-
tê de Política Monetária 
(Copom) decidisse, na 
semana passada, manter 
a taxa básica de juros da 
economia (Selic) em 
15%. A avaliação foi 
divulgada na terça-feira 
(23) na ata da última Re-
união do Copom, que 
ocorreu nos dias 16 e 17 
de setembro.

Após uma “firme 
elevação de juros”, o 
Comitê optou por “in-
terromper o ciclo e avali-
ar os impactos acumula-
dos”. A intenção é, de 
acordo com a ata, man-
ter a taxa de juros atual 
“por período bastante 
prolongado” para garan-
tir que a meta da infla-
ção seja alcançada.

“O cenário atual, 
marcado por elevada 

incerteza, exige cautela 
na condução da política 
monetária. O Comitê 
seguirá vigilante, avali-
ando se a manutenção 
do nível corrente da taxa 
de juros por período bas-
tante prolongado é sufi-
ciente para assegurar a 
convergência da inflação 
à meta. O Comitê enfati-
za que os passos futuros 
da política monetária 
poderão ser ajustados e 
que não hesitará em reto-
mar o ciclo de ajuste ca-
so julgue apropriado”, 
afirma o documento.

Cenários interno
 e externo

Na Ata, o Comitê 
cita a conjuntura econô-
mica dos Estados Uni-
dos e as tarifas impostas 
pelo país como fatores 
externos que têm tido 
“maior impacto” do que 
temas estruturalmente 
desafiadores, que, por 
sua vez, têm tido menor 
impacto na formação 
dos preços de mercado 

do que esperado.
“Sobressai, assim, o 

debate sobre o início do 
ciclo de corte por parte 
do Federal Reserve [Ban-
co Central dos Estados 
Unidos] e o ritmo de cres-
c i m e n t o  n o r t e -
americano, ao mesmo 
tempo em que persistem 
dúvidas sobre o impacto 
das tarifas sobre a infla-
ção norte-americana. 
De todo modo, os riscos 
de longo prazo, que in-
clusive contribuem para 
tornar o cenário incerto, 
como a introdução de 
tarifas e a elevação de 
gastos fiscais, se mantêm 
presentes”, diz a Ata.

No cenário interno, o 
Copom avalia que “a 
conjuntura de atividade 
econômica doméstica 
segue indicando certa 
moderação no cresci-
mento”. O comitê diz 
ainda que estímulos fis-
cais ou de crédito ainda 
não provocaram impac-
tos relevantes para alte-
rar esse cenário. “As pes-
quisas setoriais mensais 

e os dados mais tempes-
tivos de consumo corro-
boram, em geral, o pros-
seguimento de uma redu-
ção gradual de cresci-
mento”, diz o documen-
to.

Meta da inflação

Em relação à infla-
ção, o Comitê ressalta 
que as expectativas, me-
didas por diferentes ins-
trumentos e obtidas de 
diferentes grupos de 
agentes, “permanecem 
acima da meta de infla-
ção em todos os hori-
zontes, mantendo o cená-
rio de inflação adverso”.

Diante desse cenário, 
o Copom optou por man-
ter a taxa Selic em 15%. 
“Após uma firme eleva-
ção de juros, o Comitê 
optou por interromper o 
ciclo e avaliar os impac-
tos acumulados. Agora, 
na medida em o cenário 
tem se delineado confor-
me esperado, o Comitê 
inicia um novo estágio 
em que opta por manter 

a taxa inalterada e seguir 
avaliando se, mantido o 
nível corrente por perío-
do bastante prolongado, 
tal estratégia será sufici-
ente para a convergência 
da inflação à meta”, diz 
a Ata da última reunião.

Projeções

A Selic é o principal 
instrumento do Banco 
Central para alcançar a 
meta de inflação. Quan-
do o Copom aumenta a 
taxa básica de juros, a 
finalidade é conter o im-
pulso que a demanda 
aquecida provoca no 
aumento de preços. Os 
juros mais altos encare-
cem o crédito e estimu-
lam a poupança, frean-
do a atividade econômi-
ca.

Quando a taxa Selic 
é reduzida, a tendência é 
que o crédito fique mais 
barato, com incentivo à 
produção e ao consumo, 
reduzindo o controle 
sobre a inflação e esti-
mulando a atividade 

econômica.
Os bancos conside-

ram outros fatores além 
da Selic na hora de defi-
nir os juros a serem co-
brados dos consumido-
res, entre eles risco de 
inadimplência, lucro e 
despesas administrati-
vas.

Com a decisão, o Co-
pom prevê que a varia-
ção da inflação, medida 
pelo Índice Nacional de 
Preços ao Consumidor 
Amplo (IPCA), feche 
2025 em 4,8%, ainda 
acima da margem de 
tolerância. A meta esti-
pulada pelo Conselho 
Monetário Nacional 
(CNM) é 3%, com inter-
valo de tolerância de 
menos 1,5 ponto percen-
tual e mais 1,5 ponto 
percentual, isto é, de 
1,5% a 4,5%.

Já a projeção para 
2026 é uma variação do 
IPCA de 3,6%, que deve 
cair para 3,4% no prime-
iro trimestre de 2027, 
índices mais próximos 
do centro da meta.

Comitê projeta inflação mais perto do centro da meta no fim de 2026

IREFES Quad Rugby representa o Espírito 
Santo no Campeonato Brasileiro em São Paulo

O Espírito Santo 
terá uma equipe repre-
sentante no XVI Cam-
peonato Brasileiro de 
Rúgbi em Cadeira de 
R o d a s .  A  e q u i p e 
IREFES Quad Rugby 
entra em quadra entre 
esta quarta-feira (24) e 
o sábado (27), no Cen-
tro de Treinamento 
Paralímpico, em São 
Paulo (SP), em busca 

de destaque na Segun-
da Divisão da compe-
tição.

A delegação capi-
xaba viaja com o apo-
io do programa Voe 
Atleta, da Secretaria 
de Esportes e Lazer 
(Sesport), que custeia 
passagens aéreas para 
competições naciona-
is e internacionais.

O campeonato reu-
nirá 12 equipes de to-
do o País, sendo seis 

na Divisão Principal e 
outras seis na Divisão 
de Acesso. O IREFES 
está no grupo com 
A r r e t a d o s  ( P B ) , 
C E T E F E  L o b o s 
(DF), Drakkar Quad 
Rugby (SP), Minas 
Quad Rugby (MG) e 
MSB Quad Rugby 
(SP). Já a elite do tor-
n e i o  t e r á 
ADEACAMP (SP), 
B S B Q u a d  Ru g b y 
(DF), Gigantes (SP), 

Gladiadores (PR), 
Ronins (SP) e Santer 
Vikings (RJ). A deci-
são da Primeira Divi-
são será transmitida 
pelos canais SporTV, 
no próximo sábado 
(27), às 17 horas.

O time realiza um 
jogo-treino, nesta ter-
ça-feira (23), antes da 
estreia oficial. O gru-
po convocado é for-
mado pelos atletas: 
Gabriel (3.5), Joselino 

(3.5), Fernando (2.0), 
Marcos Oliveira (0.5), 
Adailton (0.5), Leo 
(2.0), Marcos Zacari-
a s  ( 2 . 0 ) ,  Ro n a l d o 
(2.0), Mauricio (1.0), 
Victor (1.5) e Patrick 
(2.5).

A comissão técnica 
d o  I R E F E S Q u a d 
Rugby é composta pe-
lo treinador Jackson, 
a auxiliar técnica Ane, 
o mecânico Ricardo, o 
staff  Ronald e a enfer-

meira Gleice.

Voe Atleta

O Voe Atleta é um 
programa do Governo 
do Estado, desenvol-
vido por meio da Ses-
port, que custeia pas-
sagens de avião para 
atletas e paratletas ca-
pixabas de alto rendi-
mento que disputam 
competições naciona-
is e internacionais.

Sesport 

Agência Brasil
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Aviso de Licitação
Pregão Eletrônico Nº 37/2025

Proc. Nº 14960/2025
ID CIDADES:  

2025.001E0700001.01.0026
O Município de Afonso Cláudio/ES, através da Pregoeira e 
equipe de apoio, torna público, que realizará Licitação, na 
modalidade “Pregão Eletrônico”, tipo “Menor Preço por Lote 
(grupo de itens)”, de acordo com a Lei Federal Nº 14.133/2021, 
Lei Complementar Nº 123/2006, Decreto Municipal nº 
585/2023 e Decreto Municipal n° 584/2023, objetivando o 
Registro de Preços para Contratação de Empresa Especializada 
de serviços de manutenção de eletrodomésticos, com 
fornecimento de peças, conforme condições e especificações 
constantes do Edital e Anexos, que estão disponíveis nos sites: 
, WCompras ID N° 423925 e www.afonsoclaudio.es.gov.br, link 
Licitação.
- Acolhimento das Propostas no sistema eletrônico a partir de: 
às 08:00 horas do dia 24/09/2025.
- Limite de Acolhimento das Propostas: às 08:00 horas do dia
14/10/2025.
- Abertura das Propostas e Início da Sessão: às 08:01h do dia 
14/10/2025.
Mais informações através do tel. (27) 3735.7778 ou e-mail: 
licitacao@afonsoclaudio.es.gov.br
Afonso Cláudio/ES, 23 de setembro de 2025.

Raiane Duarte Dias Fonseca Friaça
Agente de Contratação em Exercício

Aviso de Licitação
Pregão Eletrônico Nº 36/2025

Proc. Nº 11086/2025
ID CIDADES:  

2025.001E0700001.01.0025
O Município de Afonso Cláudio/ES, através da Pregoeira e 
equipe de apoio, torna público, que realizará Licitação, na 
modalidade “Pregão Eletrônico”, tipo “Menor Preço por 
Lote/Item”, de acordo com a Lei Federal Nº 14.133/2021, Lei 
Complementar Nº 123/2006, Decreto Municipal nº 585/2023 e 
Decreto Municipal n° 584/2023, objetivando o Registro de 
Preços de gêneros alimentícios, conforme condições e 
especificações constantes do Edital e Anexos, que estão 
disponíveis nos sites: , WCompras ID N° 423747 e 
www.afonsoclaudio.es.gov.br, link Licitação.
- Acolhimento das Propostas no sistema eletrônico a partir de: 
às 08:00 horas do dia 23/09/2025.
- Limite de Acolhimento das Propostas: às 08:00 horas do dia
09/10/2025.
- Abertura das Propostas e Início da Sessão: às 08:01h do dia 
09/10/2025
Mais informações através do tel. (27) 3735.7778 ou e-mail: 
licitacao@afonsoclaudio.es.gov.br
Afonso Cláudio/ES, 22 de setembro de 2025.

Raiane Duarte Dias Fonseca Friaça
Agente de Contratação em Exercício


