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Reflexao~

"Portanto, se já ressuscitastes com Cristo, 
buscai as coisas que são de cima, onde Cristo 
está assentado à destra de Deus."

Refletindo: O cristão está morto para o 
mundo e já deixou para trás todos os embara-
ços que no passado o impediam de conhecer a 
Deus e de ter íntima comunhão com o Criador. 
O milagre da ressurreição nos trouxe uma vida 
vitoriosa. É nesta nova vida, em Cristo, que 
encontramos força para vencer o pecado e a 
morte. Você pode experimentar está vida 
vitoriosa, desde que já tenha vivenciado a 
morte com Cristo e conseqüentemente a 
ressurreição com Ele. Somos convidados a 
buscar as coisas de cima e pensar nelas, pois as 
coisas deste mundo são passageiras, mas 
quando Jesus se manifestar na Sua glória 
viveremos eternamente com Ele.

Oração: Senhor Deus, eu elevo meus pensa-
mentos a Ti e entrego minha mente cativa ao 
Senhor. Unge os meus olhos e os meus lábios, 
para que eu veja somente aquilo que agrada ao 
Senhor, e que meus lábios confessem apenas 
aquilo que testifica o Seu amor e edifica o meu 
irmão. Quero renunciar todo o apego as coisas 
deste mundo, e quero começar a pensar nas 
coisas celestiais, que tem verdadeiro sentido e 
permanecem eternamente. Eu oro em nome de 
Jesus. Amém.

de
Momento 

Colossenses 3:1

Ordem é negociar e não retaliar, 
diz Haddad sobre tarifas dos EUA

O ministro da Fa-
z e n d a ,  Fe r n a n d o 
Haddad , d i s se na 
quarta-feira (12) que 
a determinação do 
presidente Luiz Iná-
cio Lula da Silva é de 
negociar, e não retali-
ar, em um primeiro 
momento, a taxação 
de 25% sobre o aço e o 
a lumín io impos ta 
pelos Estados Unidos 
e que afetam as ex-
portações da indús-
tria nacional.

“O presidente Lu-
la falou ‘muita calma 
nessa hora’. Já nego-
ciamos outras vezes 
em condições até mui-
to mais desfavoráveis 
do que essa”, disse o 
ministro a jornalistas 
após reunião com re-
presentantes do setor 
da indústria do aço 
brasileira, que apre-
sentou um relatório 
com argumentos pa-
ra a negociação.

De acordo com 
Haddad, os empresá-
rios “trouxeram argu-
mentos muito consis-
tentes de que [a taxa-
ção] não é bom negó-
cio sequer para os nor-
te-americanos”.

O minis t ro não 

entrou em mais deta-
lhes sobre as propos-
tas de negociação 
apresentadas pe lo 
setor do aço, afirman-
do apenas que o rela-
tório servirá de subsí-
dio para as negocia-
ções lideradas pelo 
Ministério do Desen-
volvimento.

“Vamos levar para 
à consideração do 
governo americano 
que há um equívoco 
de diagnóstico”, dis-
s e  H a d d a d ,  p a r a 
quem os argumentos 
apresentados pelas 
siderúrgicas são “mu-
itos consistentes”.

A taxação de 25% 
sobre o aço e o alumí-
nio pelos EUA entra-
ram em vigor na quar-
ta-feira (12), após te-
rem sido confirma-
das no dia anterior 
pelo governo esta-
dounidense. A medi-
da afeta diretamente 
a exportações brasi-
leiras.

Os EUA são um 
dos maiores compra-
dores do aço brasilei-
ro. Segundo dados do 
Instituto Aço Brasil, 
em 2022, os EUA 
compraram 49% do 
total do aço exporta-

d o p e l o p a í s.  E m 
2024, apenas o Cana-
dá superou o Brasil 
na venda de aço para 
o  p a í s  n o r t e -
americano.

“Os Estados Uni-
dos só têm a perder, 
porque nosso comér-
cio [bilaterial] é mui-
to equilibrado”, afir-
mou Haddad.

O ministro acres-
centou que o setor do 
aço pediu providênci-
as não só em relação 
às exportações, mas 
também a respeito 
das importações, pre-
ocupado em especial 
com a entrada de aço 
chinês no país.

“No caso das ex-
por tações envolve 
uma negociação, en-
quanto que no caso 
das importações en-
volve uma defesa ma-

is unilateral. Isso pela 
proposta que eles fize-
ram”, relatou Had-
dad.

Segundo o minis-
tro, a Fazenda deverá 
agora preparar uma 
nota técnica sobre as 
propostas das side-
rúrgicas brasileiras, 
que deverá ser envia-
da ao vice-presidente 
Geraldo Alckmin, 
também ministro do 
Desenvolv imento, 
para orientar as nego-
ciações com os EUA.

Especialistas ouvi-
dos pela Agência Bra-
sil apontam que a ta-
xação sobre aço brasi-
leiro pode ter impac-
to significativo sobre 
as siderúrgicas nacio-
nais, embora não re-
presente grande refle-
xo para a economia 
como um todo.

Foto: Marcelo Camargo/Agência Brasil

Agência Brasil

Ministro da Fazenda, Fernando Haddad
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Semana do Hip Hop agita Colatina
com arte, cultura e resistência

A cidade de Colati-
na se prepara para rece-
ber uma grande cele-
bração da cultura urba-
na. Entre os dias 14 e 
17 de março, a Semana 
do Hip Hop promete 
tomar as ruas com ri-
ma, arte, cinema e re-
sistência, em um even-
to que valoriza a ex-
pressão artística e a luta 
dos movimentos de 
cultura de rua. Com 
uma programação di-
versificada, o evento 

contará com freestyle, 
grafite, exibição de cli-
pes, debates e homena-
gens a grandes nomes 
do Hip Hop colatinen-
se.

Programação intensa 
e cheia de expressão

A Semana do Hip 
Hop terá início ama-
nhã, 14 de março, na 
Casa da Cultura, onde 
os participantes pode-
rão vivenciar um espa-
ço de microfone aberto, 
exibição de clipes e a 

realização do Cine Hip 
Hop. Além disso, have-
rá um bate-papo sobre 
resistência e cultura de 
rua, reunindo artistas e 
ativistas para discutir a 
importância desse mo-
vimento. Durante o 
evento, será construída 
a Carta Manifesto do 
Hip Hop colatinense, 
um documento que 
reafirma a identidade e 
as demandas do movi-
mento na cidade.

No sábado, 15 de 
março, a Casa CRIEM 
se transformará em um 

grande palco para o 
grafite, com uma inter-
venção artística ao vivo 
do grafiteiro MOSCA. 
O espaço também será 
dedicado à troca de sa-
beres entre os partici-
pantes, fortalecendo a 
rede cultural e promo-
vendo uma celebração 
da arte urbana.

O encerramento da 
Semana do Hip Hop 
acontecerá na segunda-
feira, 17 de março, na 
Câmara Municipal de 
Colatina, onde será 
realizada a leitura ofici-

al da Carta Manifesto. 
Além disso, serão feitas 
homenagens a grandes 
nomes do Hip Hop lo-
cal, reconhecendo suas 
contribuições para a 
cultura e a resistência 
desse movimento na 
cidade.

Fortalecendo o 
movimento Hip Hop 

em Colatina

A Semana do Hip 
Hop é mais do que um 
evento cultural: é um 
ato de resistência e um 

espaço para dar visibili-
dade à arte e às lutas 
das periferias. O movi-
mento Hip Hop, que 
surgiu como uma for-
ma de expressão e con-
testação social, conti-
nua vivo e pulsante em 
Colatina, promovendo 
a inclusão, o diálogo e a 
valorização dos artistas 
locais.

O evento é um con-
vite para toda a comu-
nidade colatinense se 
envolver e fortalecer 
essa manifestação cul-
tural tão importante. 

Prefeitura de São Domingos do Norte realiza reunião sobre 
Ações de Segurança Pública na Colheita do Café – Safra 2025

A Prefeitura Muni-
cipal de São Domingos 
do Norte realizou uma 
importante reunião 
voltada para as ações 
de segurança pública 
durante a colheita do 
café – Safra 2025. O 
encontro contou com a 
presença da Polícia Mi-
litar do 8º Batalhão, da 
Polícia Civil e de repre-
sentantes das institui-
ções financeiras Banes-
tes, Sicoob e Lotérica, 
todos com um papel 
essencial na orientação 
sobre medidas de segu-
rança para os agriculto-
res do município.

Com a proximidade 
da colheita, São Do-
mingos do Norte deve 
receber um grande con-
tingente de trabalhado-
res rurais, aumentando 
significativamente a 
circulação de pessoas 
na região. Consideran-
do o alto valor da saca 
de café neste ano, a se-
gurança se torna ainda 
mais essencial. Duran-
te a reunião, foram pro-
movidos debates entre 

os agricultores e as for-
ças de segurança para 
esclarecer dúvidas, defi-
nir estratégias e discutir 
medidas preventivas 
tanto para as proprie-
dades rurais quanto 
para o manuseio de 
dinheiro.

Os representantes 
das instituições finan-
ceiras apresentaram 
protocolos de seguran-
ça a serem seguidos, 
especialmente devido 
aos pagamentos sema-
nais realizados pelos 
produtores aos traba-

lhadores. A Polícia Ci-
vil alertou sobre a im-
portância de checar a 
identidade dos traba-
lhadores temporários 
para evitar problemas 
futuros, pois o aumen-
to no fluxo de pessoas 
pode atrair indivíduos 
com mandados de pri-
são ou histórico crimi-
nal. Já a Polícia Militar 
se comprometeu a in-
tensificar as patrulhas, 
garantindo maior segu-
rança para todos, prin-
cipalmente nas comu-
nidades rurais do muni-

cípio.
A prefeita Ana Ma-

lacarne ressaltou a im-
portância da iniciativa, 
afirmando que "a co-
lheita de café já está se 
aproximando e sabe-
mos que é um período 
de grande movimento 
e responsabilidade. Pa-
ra garantir a proteção 
de todos os envolvidos, 
desde os agricultores 
até os trabalhadores 
rurais, é fundamental 
reforçar as ações de 
segurança". 

O evento contou 
com o apoio de 

diversas secretarias 
municipais, 
incluindo:

-Secretaria de Meio 
Ambiente – Representa-
da pelo Secretário Thal-
lis Picoli Loss;

-Secretaria da Fazen-
da – Representada pela 
servidora Vanessa Bozzi;

-Secretaria de Assis-
tência Social – Repre-
sentada pelo Secretário 
Mauro Dalmonte;

-Secretaria de Agri-

cultura – Representada 
pelo Secretário José Lu-
is de Araújo (Zé do Co-
co);

-Secretaria de Edu-
cação – Representada 
pela Secretária Anna 
U r s u l l a  O l m o  d e 
Andrade;

-NAC - Núcleo de 
Atendimento ao Contri-
buinte – Representado 
por Paulo Cesar Bruni.

Também estiveram 
presentes autoridades 
locais, como os vereado-
res Danilo Ballarine, 
Patrick Motta, Rosânge-
la Silvestre (Rô do Sa-
lão), Leonel Meneguitte 
e Andressa Siqueira, 
além de outros órgãos 
que prestam atendimen-
to direto aos agricultores 
do município.

A reunião reforçou o 
compromisso da gestão 
municipal em garantir 
um ambiente seguro pa-
ra a colheita, promoven-
do parcerias entre agri-
cultores, forças de segu-
rança e instituições fi-
nanceiras para fortalecer 
a proteção de toda a co-
munidade durante a sa-
fra 2025.

PMSDN

Foto: PMSDN

PMC
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Feira de Arte, Sabor & Cultura agita 
Vila Valério nesta sexta-feira (14)

Vila Valério se pre-
para para mais uma 
edição da tradicional 
Feira de Arte, Sabor & 
Cultura, que acontece 
nesta sexta-feira (14), a 
partir das 19h, na rua 
do lazer. O evento reú-

ne cultura, gastrono-
mia e música, propor-
cionando momentos 
de lazer e entreteni-
mento para toda a famí-
lia.

A programação foi 
cuidadosamente pla-
nejada para oferecer 
uma experiência única 

aos visitantes, desta-
cando o talento local e 
incentivando a econo-
mia da região. Nesta 
edição, a animação fica-
rá por conta da banda 
Rádio Retrô, que pro-
mete embalar o público 
com um repertório es-
pecial.

A Feira de Arte, Sa-
bor & Cultura de Vila 
Valério representa não 
apenas um momento 
de diversão e lazer, mas 
também uma oportuni-
dade para fortalecer a 
economia local e pro-
mover a interação en-
tre os moradores.

Editora Hoje

Selo de Indicação Geográfica pode 
impulsionar conilon de Jaguaré

Setur lança edital de 
chamamento público 
para Famtour, Press 
Trip e Roadshow 2025

O Governo do Esta-
do, por meio da Secreta-
ria do Turismo (Setur), 
lançou o Edital de Cha-
mamento Público nº 
001/2025 para seleção 
de propostas de apoio à 
realização de Famtours, 
Press Trips e Roads-
hows. O objetivo é divul-
gar o turismo do Estado 
por meio da participa-
ção de agentes de via-
gens, jornalistas, blogue-
iros e influenciadores 
digitais. Os interessados 
podem enviar as propos-
tas até o dia 10 de abril.

O secretário de Esta-
do do Turismo, Victor 
Coelho, destacou a rele-
vância dessas iniciativas 
para a divulgação dos 
atrativos turísticos do 
Espírito Santo. “Com 
esse edital, fortalecemos 
a nossa presença no mer-
cado turístico. Uma ini-
ciativa que incentiva o 
turismo local e amplia a 
comercialização do des-
tino capixaba nos princi-
pais mercados emissores 
em nível nacional, refor-
çando o nosso compro-
misso com o desenvolvi-
mento do setor no Esta-
do”, afirmou.

De acordo com o 
edital, a modalidade de 
Famtour contempla as 
viagens organizadas 
para apresentar o desti-
no Espírito Santo a agen-
tes de viagens, permitin-
do que comercializem 
pacotes para seus clien-
tes. Enquanto na catego-
ria de Press Trip, estão 
as viagens destinadas a 
jornalistas, blogueiros e 
influenciadores digitais, 
que transformarão suas 
experiências no Estado 
em conteúdo para divul-
gação.

Já a Roadshow são 
eventos itinerantes que 
levam informações so-
bre o destino Espírito 

Santo para agentes de 
viagens e operadores de 
turismo em cidades es-
tratégicas do Brasil.

Quem pode 
participar

Conforme consta no 
edital, podem participar 
organizações da socie-
dade civil (OSC) sem 
fins lucrativos, com sede 
ou representação atuan-
te no Espírito Santo por 
pelo menos dois anos e 
que comprovem expe-
riência no segmento tu-
rístico.

As instituições inte-
ressadas poderão apre-
sentar até três propostas, 
sendo uma para cada 
modalidade (Famtour, 
Press Trip e Roadshow). 
As propostas aprovadas 
deverão ser realizadas 
no período de 30 de ma-
io a 30 de dezembro de 
2025.

Inscrição e divulga-
ção dos resultados

As inscrições são 
feitas exclusivamente 
pela internet, por meio 
do site Acesso Cidadão, 
até 10 de abril. O resulta-
do final será divulgado 
n o  s i t e  d a  S e t u r 
(www.setur.es.gov.br), 
no dia 02 de maio de 
2025.

Para mais informa-
ções, os interessados 
podem acessar o edital 
completo clicando aqui 
ou pelo site da Setur, 
seguindo o caminho: 
“Chamamento Público 
> Editais 2025 > Edital 
de Chamamento Públi-
co Nº 001/2025 - Fam-
tours, Roadshows E 
Press Trips”.

Os interessados em 
participar da seleção 
podem obter mais infor-
mações por meio do e-
mail: gemakt@ turismo-
.es.gov.br.

A vocação para o 
cultivo de café somada 
aos incentivos recentes 
da Prefeitura Munici-
pal para a melhoria da 
qualidade do café coni-
lon, transformaram 
Jaguaré em uma das 
referências na produ-
ção dessa variedade. 
Presente em quase 
100% dos estabeleci-
mentos agropecuários 
e com produtividade 
média em torno de 46 
s a-
cas/beneficiadas/ha. 
Em 2023, o município 
produziu 47,7 sacas 
por hectare.

Com apoio da Pre-
feitura de Jaguaré, os 
produtores têm traba-
lhado para a melhoria 
da qualidade da produ-
ção. A Secretaria Muni-
cipal de Agricultura 
realizou nos últimos 
três anos, a partir do 
programa Capacita 
Jaguaré, o Concurso de 
Qualidade do Café Co-
nilon, além de investir 
em seminários, treina-
mentos e parceria com 
o Consórcio Prodnorte 
para a efetivação do 
SIM. Além disso, a Pre-
feitura enviou para a 
Câmara de Vereadores 
um Projeto de Lei que 
cria o Programa de Qu-
alidade do Café Coni-
lon.

Nesse sentido, as 

secretarias de Turismo 
e Agricultura realiza-
ram nesta semana, 
uma reunião com re-
presentantes da Fede-
ração dos Cafés do 
Espírito Santo – Feca-
fés. O prefeito Marcos 
Guerra recebeu o presi-
dente da federação, 
Luiz Carlos Bastiane-
lo. Também estiveram 
presentes, os secretári-
os de Turismo, Vera 
Backer, e de Agricultu-
ra, Jordano Sossai, 
além de cerca de 70 pro-
dutores rurais, técnicos 
e outras autoridades.

“Jaguaré produz o 
café conilon em grande 
quantidade e, nos últi-
mos três anos, passa-
mos a produzir o café 
com ainda mais quali-
dade. O selo de Indica-
ção geográfica confere 
segurança tanto para o 
produtor, quanto para 
o consumidor. Nossa 
gestão tem investido 
em preparação para os 

produtores no sentido 
de trazer mais conheci-
mento para quem pro-
duz agregando, dessa 
forma mais qualidade 
ao nosso café conilon”, 
ressaltou o prefeito 
Marcos Guerra.

Agora, os produto-
res do município têm a 
possibilidade de conse-
guir o Selo de Indica-
ção Geográfica – IG 
para o café conilon, na 
categoria de Indicação 
de Procedência. O selo 
é reconhecido pelo 
Instituto Nacional de 
Propriedade Industrial 
(INPI). Para receber o 
selo IG, o café deve ter 
no mínimo 80 pontos 
em 100 possíveis nas 10 
categorias avaliadas 
para definir um café 
como especial. O selo 
IG é concedido pela 
Fecafés. Caso consi-
gam o selo IG, o café 
produzido em Jaguaré 
pode ser reconhecido 
em todo o Brasil e in-

ternacionalmente com 
a marca de um produto 
sustentável, rastreável 
e de qualidade.

O presidente da Fe-
cafés, que também é 
presidente da Cooabri-
el, Luiz Carlos Bastia-
nelo, destacou para os 
produtores que agora é 
o momento de aprovei-
tar a oportunidade, po-
is o conilon passa a ser 
reconhecido como um 
café de qualidade. 
“Nós entendemos que 
o momento é de mos-
trar para o mundo que 
aqui existe um café de 
qualidade. Então nós 
temos todas as ferra-
mentas necessárias pa-
ra oferecer isso e ga-
nhar espaço. Não que-
remos competir com o 
arábica, mas, precisa-
mos oferecer para o 
consumidor a qualida-
de do café conilon que 
nós sabemos que tem 
aqui”, afirmou Bastia-
nelo.

Foto: PMJ

Setur 

PMJ
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Dia Mundial do Rim: Sesa alerta para prevenção
e diagnóstico precoce das doenças renais

O Dia Mundial do 
Rim é celebrado anual-
mente na segunda quin-
ta-feira de março, em 
2025, essa data será 
comemorada em 13 de 
março e vem com o 
tema "Seus rins estão 
ok? Faça exame de cre-
atinina para saber".

Conforme o Bole-
t im Epidemiológi-
co/MS volume 55 nº 
12 de 11 de setembro 
de 2024 da Doença Re-
nal Crônica no Brasil, 
referente ao cenário de 
DRC no período de 
2010 a 2023, no Espíri-
to Santo, foram regis-
trados 4.356 atendi-
mentos de pessoas com 
DRC na Atenção Pri-
mária à Saúde em 
2023. Estima-se que no 
Espírito Santo, cerca 
de 10% da população, 
278.966 pessoas, apre-
sentem algum grau de 
doença renal, porém a 
maioria desconhece 
que tenha a doença.

Nesse contexto, a 
Secretaria da Saúde 
(Sesa) com o objetivo 
de conscientizar a po-
pulação sobre a impor-
tância dos rins, alerta o 
cidadão para a preven-
ção das doenças renais 
e sobre os tratamentos 
como forma de promo-
ver a saúde renal do 
cidadão.

Os rins são órgãos 
vitais que desempe-
nham funções essenci-

ais no corpo humano. 
Eles filtram o sangue, 
removendo resíduos e 
excesso de líquidos, 
que são excretados na 
urina. Além disso, os 
rins regulam o equilí-
brio de eletrólitos, man-
têm o pH sanguíneo 
adequado, controlam a 
pressão arterial e pro-
duzem hormônios im-
portantes, como a eri-
tropoetina, que esti-
mula a produção de 
glóbulos vermelhos.

Quando os rins per-
dem sua capacidade de 
realizar algumas fun-
ções básicas, a pessoa 
evoluiu com Doença 
Renal Crônica (DRC), 
que é uma condição 
prevalente e, muitas 
vezes, assintomática 
em seus estágios inicia-
is. Isso significa que 
muitas pessoas podem 
ter DRC sem apresen-
tar sintomas, o que difi-
culta o diagnóstico pre-
coce. Fatores de risco 
como diabetes, hiper-
tensão arterial, obesi-
dade, doenças crônicas 
com insuficiência car-
díaca e hepatopatias e 
histórico familiar de 
doenças renais aumen-
tam a probabilidade de 
desenvolvimento da 
DRC.

A médica nefrolo-
gista e referência técni-
ca da Gerência de Polí-
ticas e Organização de 
Redes de Atenção à 
Saúde (Geporas), da 
Secretaria da Saúde 

(Sesa), Alice Pignaton 
Naseri, fala sobre for-
mas de prevenção e 
cuidados com o corpo 
para o bom funciona-
mento dos rins.

“O cuidado com os 
rins deve ser uma prio-
ridade para a saúde de 
todos, pois desempe-
nham funções vitais no 
organismo. Para man-
ter a saúde renal, é es-
sencial adotar hábitos 
saudáveis, como man-
ter uma alimentação 
equilibrada, rica em 
frutas, legumes e com 
pouco sal; beber bas-
tante água para garan-
tir uma boa hidrata-
ção; praticar ativida-
des físicas regularmen-
te; evitar o uso excessi-
vo de medicamentos 
sem prescrição médica 
e principalmente, con-
trolar doenças como 
diabetes e hipertensão, 
que são as principais 
causas de doença renal 
crônica. Além disso, a 
realização de exames 
periódicos é funda-
mental para identificar 
precocemente qual-
quer alteração na fun-
ção renal, permitindo 
um tratamento ade-
quado e evitando com-
plicações mais graves, 
estes exames estão dis-
poníveis de forma am-
pla no Sistema Único 
de Saúde (SUS), sendo 
eles a creatinina e o 
exame de urina”, res-
salta a nefrologista.

Diagnóstico e 
Tratamento

O diagnóstico pre-
coce de doenças renais 
é crucial para evitar a 
progressão para estági-
os mais avançados e 
complicações graves 
da patologia. No Espí-
rito Santo, a porta de 
entrada para consultas 
e exames iniciais rela-

cionados à saúde renal 
é a Atenção Primária 
de Saúde (APS). Os 
cidadãos devem procu-
rar a Unidade Básica 
de Saúde (UBS) mais 
próxima de sua resi-
dência para avaliação 
médica e a realização 
de exames laboratoria-
is, sendo os exames 
para triagem o de crea-
tinina dosada no san-
gue e o exame simples 
de urina ou relação al-
bumina/creatinina, 
além de receberem ori-
entações sobre a pre-
venção e tratamento de 
doenças renais.

O tratamento das 
doenças renais varia de 
acordo com a causa e a 
gravidade da condição. 
Em estágios iniciais, 
mudanças no estilo de 
vida e medicamentos 
podem ser suficientes 
para controlar a pro-
gressão da doença. Em 
casos mais avançados, 
pode ser necessário 
recorrer à diálise ou ao 
transplante renal.

“A conscientização 
sobre a importância 
dos rins e a adoção de 
medidas preventivas 
são fundamentais para 
reduzir a incidência de 
doenças renais e me-
lhorar a qualidade de 
vida da população. O 
Dia Mundial do Rim, 
auxilia a população 
como um lembrete pa-
ra cuidarmos da saúde 
renal e incentivarmos 
práticas que promo-
vam o bem-estar geral 
a saúde”, completa.

As principais doen-
ças que causam danos 
aos rins são doença 
renal do diabetes, quan-
do há descontrole da 
glicose, hipertensão 
arterial descontrolada, 
cálculos renais, doen-
ças familiares, como 
doença renal policísti-
ca, infecções urinárias 

de repetição, glomeru-
lonefrites (perda de 
sangue e proteína na 
urina), uso crônico de 
medicamentos por con-
ta própria que são ne-
frotóxicos, como anti-
inflamatórios, alguns 
antibióticos e quimio-
terápicos além da obe-
sidade.

Já as principais cau-
sas de DRC Grau 5 em 
diálise são a doença 
renal hipertensiva, a 
doença renal do diabe-
tes, glomerulonefrites, 
e doença renal policís-
tica, segundo o Censo 
da Sociedade Brasilei-
ra de Nefrologia de 
2024.  

Dispensação de 
medicamentos

A Farmácia Cidadã 
Estadual faz dispensa-
ção de medicamentos 
para as pessoas acome-
tidas por Doença Re-
nal Crônica. Durante o 
ano de 2023, foram 
4382 pacientes atendi-
dos.

Já em 2024, 4613 
pacientes de DRC rece-
beram medicamentos 
dispensados pela Far-
mácia Cidadã Estadu-
al.

De janeiro até feve-
reiro de 2025, 3531 pes-
soas já foram atendi-
das com os medica-
mentos, entre eles o 
Dapagliflozina.

Transplantes no 
Espírito Santo

Segundo dados da 
Central Estadual de 
Transplantes do Espí-
rito Santo (CET-ES), 
em 2023, foram reali-
zados 89 transplantes 
de rim no Espírito San-
to. Em 2024, foram 
realizados 102 trans-
plantes de rim no Esta-
do.

Já de janeiro a feve-
reiro de 2025, 11 trans-
plantes de rim foram 
realizados no Espírito 
Santo.

Em relação à quan-
tidade de pessoas que 
aguardam na fila de 
transplante por um 
rim, até segunda-feira 
(10), o número era de 
1.107 pessoas em todo 
o Estado.

Dados

Sobre as interna-
ções hospitalares reali-
zadas no Sistema Úni-
co de Saúde (SUS), 
segundo dados do Nú-
cleo Especial de Pro-
gramação de Serviços 
de Saúde (Nepss), o 
Espírito Santo regis-
trou um número de 
7.993 pacientes inter-
nados em 2023 por 
complicações renais. 
Foram 4.237 pessoas 
do sexo masculino e 
3.756 pessoas do sexo 
feminino. Em 2024, 
f o r a m  r e g i s t r a d a s 
8.773 internações, sen-
do 4.677 pessoas do 
sexo masculino e 4.096 
do sexo feminino.

Quanto aos óbitos 
por doenças renais no 
Estado, segundo dados 
extraídos do Sistema 
de Informações de 
Mortalidade (SIM), 
em 2023, foram 510 
óbitos registrados, sen-
do 284 em pessoas do 
sexo masculino e 226 
pessoas do sexo femi-
nino. Já no ano de 
2024, com dados preli-
minares, foram regis-
trados 474 óbitos, sen-
do 255 em pessoas do 
sexo masculino e 219 
pessoas do sexo femi-
nino. (Dados extraídos 
em 07/03/2025)

Diversas ações de 
prevenção serão reali-
zadas em Hospitais no 
Estado.

Sesa

Foto: divulgação 
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Linhares: Secretaria Municipal de 
Educação abre inscrições para formação 
continuada de professores de Geografia

Estão abertas até o 
próximo dia 17 de mar-
ço as inscrições para o 
curso 'O Pequeno Guar-
da-Parque' promovido 

pela termelétrica Eneva 
em parceria com a Pre-
feitura de Linhares, por 
meio da secretaria mu-
nicipal de Educação de 
Linhares.

A formação tem 

como público-alvo os 
professores de Geogra-
fia dos 6ºs anos do ensi-
no fundamental. O cur-
so tem o objetivo de 
contribuir com os do-
centes no apoio de ati-

vidades escolares a fim 
de ampliar o conheci-
mento a respeito da bio-
diversidade da região.

As formações serão 
realizadas de forma 
presencial, tendo início 

no dia 20 de março às 
18h30min. Os outros 3 
(três) encontros aconte-
cerão nos meses de ju-
nho, setembro e no-
vembro nos dias do pla-
nejamento do profes-

sor.
Ao final do desen-

volvimento das ativida-
des propostas na for-
mação, os professores 
receberão um certifica-
do de 120 horas.

Nova Venécia avança no bem-estar animal com ação
de castração em parceria com o Governo do Estado

O Município de No-
va Venécia dá um im-
portante passo na pro-
moção do bem-estar 
animal e controle popu-
lacional com a chegada 
da Carreta da Castra-
ção Animal, um pro-
grama essencial de cas-
tração de cães e gatos, 
que acontece até ama-
nhã (14). A iniciativa, 
realizada em parceria 
com o Governo do Esta-
do e municípios, está 
ocorrendo no Ginásio 
de Esportes Municipal, 
com agendamentos já 
realizados pelos tutores 
dos animais.

Durante os quatro 
dias de atendimento, 
120 animais, entre cães 
e gatos, serão castrados, 
microchipados e rece-
berão cuidados pós-
operatórios, garantindo 

a saúde e o bem-estar 
dos bichinhos, além de 
contribuir para o con-
trole populacional da 
cidade.

O coordenador do 
programa, Daniel Cas-
tilho, explicou a dinâ-
mica do procedimento, 
que é realizado de for-
ma rápida e eficaz: “Re-
alizamos 30 procedi-
mentos por dia, sendo 
que, pela manhã, cas-
tramos os felinos e, à 
tarde, os cães, para evi-
tar o estresse entre eles. 

Cada castração leva 
cerca de 10 minutos. 
Após a cirurgia, os ani-
mais ficam em uma 
sala de recuperação por 
30 a 40 minutos até a 
sedação passar. Os tuto-
res recebem todas as 
orientações necessárias 
para o pós-operatório”, 
explicou Castilho.

Além da castração, 
os animais recebem 
roupas pós cirúrgicas, 
medicamentos, como 
analgésicos e antibióti-
cos, e, um grande bene-
fício, a microchipagem, 
que facilita a localiza-
ção dos pets em caso de 
perda.

A Secretaria Muni-
cipal de Meio Ambien-
te de Nova Venécia, 
organizou  os  pré -
cadastros para garantir 
a eficácia e o fluxo da 
ação. A Secretaria re-
forçou a importância 
da ação para a cidade: 
“Essa iniciativa não é 
apenas um avanço no 

controle populacional, 
mas também uma medi-
da de saúde pública e 
cuidado com nossos 
animais. Com o apoio 
dos tutores, conseguire-
mos reduzir a superpo-
pulação e promover 
uma convivência mais 
harmônica e saudável 
entre os animais e a co-
munidade.

A Prefeitura tam-
bém comemorou a che-
gada da Carreta da Cas-
tração ao município. 
“Esse programa é uma 
grande vitória para a 
população de Nova Ve-
nécia. Além de promo-
ver o controle populaci-
onal, estamos oferecen-
do uma oportunidade 
de cuidados veterinári-
os gratuitos para quem 
mais precisa. É um pas-
so importante para o 
bem-estar dos nossos 
animais e para a saúde 
pública da cidade”, des-
tacou.

Joelza Rosa Messias 

Moschi, moradora do 
bairro aeroporto, tutora 
da gatinha Penelope, 
foi a primeira a levar 
seu animal para a cas-
tração e não escondeu a 
satisfação com o pro-
grama: “Fiquei muito 
bem impressionada 
com a organização. Os 
profissionais são exce-
lentes e todo o processo 
foi muito bem conduzi-
do. Sempre quis fazer a 
castração, mas não ti-
nha condições de reali-
zar. Projetos como esse 
fazem toda a diferença 
para quem não tem 
acesso a esses servi-

ços,” comentou a tuto-
ra, emocionada pela 
oportunidade.

A ação é uma parce-
ria com a Secretaria 
Es tadua l  de  Meio 
Ambiente e Recursos 
Hídricos (SEAMA-ES) 
e o Consórcio CIM 
Norte, por meio do 
Convênio nº 006/2024 
C I M 
NORTE/SEAMA-ES, 
e atende, especialmen-
te, a população em situ-
ação de vulnerabilida-
de social, oferecendo 
esses serviços essencia-
is de forma totalmente 
gratuita.

PMNV 

Fotos: PMNV 

Joelza Rosa Messias Moschi foi a primeira a 
levar seu animal para a castração

PML
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Prefeitura de Águia Branca 
moderniza gestão pública

A Prefeitura Muni-
cipal de Águia Branca 
deu um passo signifi-
cativo rumo à moder-
nização da gestão pú-
blica ao oficializar a 
adoção do meio eletrô-
nico como principal 
ferramenta de intera-

ção entre os cidadãos e 
a administração muni-
cipal. A medida tam-
bém abrange a autua-
ção e tramitação de 
processos administra-
tivos no âmbito do Po-
der Executivo Munici-
pal, conforme estabe-
lecido nos Decretos Nº 
11.299 e 11.300/2025.

Como parte desse 
avanço, foi implemen-
tado o Sistema de Ges-
tão de Documentos 
Arquivísticos Eletrô-
nicos (E-Docs), uma 
plataforma inovadora 
que traz mais eficiên-
cia, transparência e 
segurança no gerencia-
mento das informa-

ções municipais, além 
de agilizar a tramita-
ção de documentos 
internos e externos.

O E-Docs permite a 
digitalização e organi-
zação de documentos 
públicos, reduzindo a 
necessidade de papéis 
físicos e otimizando o 
acesso às informações 

tanto para os servido-
res quanto para os cida-
dãos. Com essa inicia-
tiva, a Prefeitura de 
Águia Branca fortale-
ce seu compromisso 
com a sustentabilida-
de, a inovação e a efi-
ciência administrati-
va, tornando os pro-
cessos mais acessíveis 

e ágeis.
Essa modernização 

representa um marco 
na transformação digi-
tal do município, ga-
rantindo mais pratici-
dade, segurança e dina-
mismo na comunica-
ção e na prestação de 
serviços públicos à po-
pulação.

Incaper promove 'Dia Especial das Mulheres'
nos municípios de Alto Rio Novo e Itapemirim

Os municípios de 
Alto Rio Novo e Itape-
mirim recebem, nos 
próximos dias, um 
evento com programa-
ção voltada para as 
mulheres do campo, 
intitulado “Dia Espe-
cial: Mulheres Rura-
is”. A ação é organiza-
da pelos escritórios 
locais do Instituto Ca-
pixaba de Pesquisa, 
Assistência Técnica e 
Extensão Rural (Inca-
per) nos municípios.

Amanhã (14), na 
Câmara de Alto Rio 
Novo, a partir das 17h, 
acontece o ‘Dia Espe-
cial Mulheres Rurais’. 
A programação conta 
com palestras que 
abordam saúde men-
tal, previdência rural, 
desenvolvimento do 
potencial agrícola fe-

minino, entre outras 
atividades.

O evento é uma rea-
lização do Incaper, 
Sindicato dos Traba-
lhadores Rurais De 
Alto Rio Novo, Câma-
ra Municipal e Prefei-
tura de Alto Rio Novo.

No dia 27 de março 
- quinta-feira - é a vez 
do município de Itape-
mirim sediar o evento 
“Mulheres no Coman-
do”.

A p rog ramação 
tem início a partir das 
12h30, na sede da 
Associação Pestaloz-
zi, com um ciclo de 
palestras e mesa com 
debate com as pales-
trantes. 

“Mulheres no Co-
mando” é uma realiza-
ção do Incaper, Sindi-
cato dos Trabalhado-
res Rurais e Prefeitura 
de Itapemirim.

Programação 
completa dos eventos

Dia Especial Mu-
lheres Rurais

Data: 14/03 (sexta-
feira), das 17h às 20h

Local: Câmara de 
Vereadores - Rua Pau-
lo Martins 237, Centro 
- Alto Rio Novo.

Programação:    
17h - Abertura
17h30 - Palestra: 

Saúde Mental da Mu-
lher Moderna, com 
Victória Pecci Louren-
ço Braga – psicóloga 
na Prefeitura de Alto 
Rio Novo;

18h - Palestra: Par-
ticipação Das Mulhe-
res Nos Espaços De 
Decisão, com Fabiana 
D e l u c a  –  F e t a-
es/Vitória-ES;

18h30 - Palestra: 
Desenvolvendo Po-

tencial Agrícola Femi-
nino, com Camila da 
Costa de Oliveira, ex-
tensionista do Inca-
per;

19h - Palestra Pre-
vidência Rural, com 
Taiza Medeiros – Sin-
dicato Trabalhadores 
Rurais de Alto Rio No-
vo;

19h30 - Encerra-
mento e lanche.

-Realização: Sindi-
cato dos trabalhadores 
Rurais, Incaper, Câma-
ra e Prefeitura Munici-
pal de Alto Rio Novo

-Apoio: Prefeitura 
Municipal de Alto Rio 
Novo e Câmara Muni-
cipal de Alto Rio No-
vo

- C o n t a t o s :  ( 2 7 ) 
3746-1233 / altorio-
n o-
vo@incaper.es.gov.br

Dia Especial das 
M u l h e r e s  – 

ITAPEMIRIM
Tema: Mulheres no 

Comando
Data: 27 de março, 

quinta
Horário: A partir 

das 12h30
Local: Associação 

Pestalozzi de Itapemi-
rim - Rua Cel. Mar-
c o n d e s  d e  S o u z a , 
n°123. Centro, Itape-
mirim

Vagas limitadas

Programação:
12h30 - Inscrição
13h00 - Abertura
13h30 - Mulheres 

em Destaque
13h40 - Ciclo de 

Palestras:
13h40: Mulher na 

ocupação dos espaços 
organizacionais

14h00: Previdência 
Rural

14h20: Crédito pa-

ra Mulher
14h40: Relações de 

Gênero
15h00: Composi-

ção de Mesa para De-
bate com as Palestran-
tes

15h30 - Encerra-
mento com Sorteio de 
Brindes

-Realização: Inca-
per, Sindicato dos Tra-
balhadores Rurais e 
Prefeitura Municipal 
de Itapemirim

-Apoio: Associação 
Pestalozzi, Banestes, 
Sicredi, Clac, Secreta-
ria Estadual das Mu-
lheres (SESM), Senar, 
Sindicato Rural, Se-
cretaria de Agricultura 
e Desenvolvimento 
Sustentável de Itape-
mirim (SEMADER).

- C o n t a t o :  ( 2 8 ) 
99255-5855 / E-mail: 
i t a p e m i-
rim@incaper.es.gov.br

Incaper 

PMAB
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COMUNICADO

“MECANICA DIESEL CAR – CNPJ: 
11.833.669/0001-80”. Torna público que obte-
ve da Secretaria Municipal de Meio Ambiente 
de Vila Valério/ES, através do Processo nº 
1358/2024, a Licença(s) nº 009/2025 -VALIDA 
até 18/02/2030, Licença Municipal de Opera-
ção LMO, para atividade de REPARAÇÃO, 
RETÍFICA, LANTERNAGEM E/ OU 
M A N U T E N Ç Ã O  D E  M Á Q U I NA S,  
A PA R E L H O S  E  E QU I PA M E N T O S  
INDUSTRIAIS E MECÂNICOS DIVERSOS, 
INCLUSIVE MOTORES AUTOMOTIVOS, 
S E M  P I N T U R A  P O R  A S P E R S Ã O,  
INCLUINDO OFICINAS MECÂNICAS) na 
localidade de Av. Professor Antônio dos Santos, 
s/n, Bairro Nova Aliança, Vila Valério– ES.

MUNICÍPIO DE BAIXO GUANDU-ES
AVISO DE LICITAÇÕES 

PREGÃO ELETRÔNICO Nº 009/2025
Processo Administrativo nº 000778/2025.
O Município de Baixo Guandu/ES torna público que fará realizar 
a licitação na modalidade PREGÃO ELETRÔNICO, tipo menor 
preço, modo de disputa aberto, na forma prevista na Lei nº 
14.133/2021.
OBJETO: Formalização de Registro de preços para futura e 
eventual Contratação de empresa especializada na prestação 
de serviços de apoio operacional para eventos, em 
atendimento a Secretaria Municipal de Políticas para as 
Mulheres, Cultura e Habitação.
ABERTURA DAS PROPOSTAS E SESSÃO PÚBLICA: ÁS 09 
HORAS O DIA 27/03/2025.
Local de realização da sessão pública eletrônica: 
www.portaldecompraspublicas.com.br
O edital e documentação anexa estarão disponiveis nos sites: 
www.portaldecompraspublicas.com.br e www.pmbg.es.gov.br 
Cidades/TCE-ES 2025.011E0600004.02.0002
Tel: (27) 3732-8900.
Endereço: Rua Fritz Von Lutzow, nº 217, Centro.
Baixo Guandu/ES, 12 de março de 2025.

JANDERSON ALMEIDA ROSA MATOS 
Pregoeiro Municipal

Decreto n° 7.505/2024

AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO PRESENCIAL PARA REGISTRO DE PREÇOS Nº

000002/2025 - PROCESSO Nº001374/2024
A Prefeitura Municipal de VILA VALÉRIO/ES, torna público que 
fará realizar licitação na modalidade de "Pregão Presencial", 
tipo "MENOR PREÇO GLOBAL POR LOTE", OBJETO: REGISTRO 
DE PREÇOS para eventual Contratação de empresa para 
aquisição de carga de GLP - Gás Liquefeito de Petróleo (gás de 
cozinha), em atendimento às diversas Unidades 
Administrativas da Prefeitura Municipal de Vila Valério/ES. 
CÓDIGO CIDADES TCE/ES: 2025.075E0700001.02.0002
CREDENCIAMENTO: 30 minutos antes da ABERTURA DA 
SESSÃO, a qual ocorrerá às 12:00 do dia 26 de março de 2025. 
A Sessão Pública ocorrerá na Sala da CPL/Pregões, Rua 
Lourenço de Martins, nº 190, Centro - Vila Valério-ES. O edital 
completo está à disposição dos interessados nos dias úteis de 
11 às 17h, de segunda à quinta, e, nas sextas-feiras, de 07 às 
12h, e poderá ser requerido através do site: 
www.vilavalerio.es.gov.br. MAIORES INFORMAÇÕES: TEL. 
(027) 3728-1000.
Vila Valério, 12 de março de 2025.

JAIME JULIÃO VIEIRA
Pregoeiro Oficial

PREFEITURA MUNICIPAL
DE VILA VALÉRIO


